
Resultatliste 26.05.2012

Romerikslekene 2012

G-10 60 m
Vind: -1.9 

157 Jan Byrkjeland (02) IL Koll 10,35 

116 Tobias Windjusveen (02) Grorud Skole 9,48 

217 Markus Otterstad (02) Lørenskog Friidrettslag 10,17 

102 Jørgen Reknes (02) Fredrikstad IF 11,11 

331 Terje Slettbakken (02) Oppstad IL 11,43 

251 Trym Lier Sveen (02) Minerva Idrettsskole 10,96 

233 Lasse Nordås (02) Minerva Friidrett 9,69 

565 Ådne Opaker Øines (02) Ullensaker/Kisa IL 10,22 

G-10 Høyde
  

251 Trym Lier Sveen (02) Minerva Idrettsskole 1,00 

0,90

o

0,95

o

1,00

xo

1,05

xxx

xxx

233 Lasse Nordås (02) Minerva Friidrett 1,35 

0,95

o

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,26

o

1,30

o

1,33

xxo

1,35

o

1,37

xxx

102 Jørgen Reknes (02) Fredrikstad IF 1,10 

0,90

o

0,95

o

1,00

xo

1,05

o

1,10

xo

1,15

xxx

G-10 Lengde sone 0,5m

 
217 Markus Otterstad (02) Lørenskog Friidrettslag 3,53

x

+1,4

3,37

+1,3

3,53

+1,7

3,39

157 Jan Byrkjeland (02) IL Koll 3,37

x

+4,0

3,19

+2,5

3,37

+1,3

3,28

565 Ådne Opaker Øines (02) Ullensaker/Kisa IL 3,49

+1,4

3,49 x

+2,3

3,49

+3,5

3,48

251 Trym Lier Sveen (02) Minerva Idrettsskole 3,45

+2,1

3,45

+1,3

3,37 x

+1,7

3,22

102 Jørgen Reknes (02) Fredrikstad IF 2,70

x x x

+3,2

2,70

233 Lasse Nordås (02) Minerva Friidrett 4,08

+2,4

3,77

+2,4

3,92

+3,1

4,08

+2,5

3,74
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Resultatliste 26.05.2012

Romerikslekene 2012

G-10 Lengde sone 0,5m

331 Terje Slettbakken (02) Oppstad IL 3,15

+2,4

3,15

+3,1

3,08 x x

G-10 Liten Ball 150gr

  
233 Lasse Nordås (02) Minerva Friidrett 33,05 

157 Jan Byrkjeland (02) IL Koll 20,25 

331 Terje Slettbakken (02) Oppstad IL 16,92 

251 Trym Lier Sveen (02) Minerva Idrettsskole 28,43 

217 Markus Otterstad (02) Lørenskog Friidrettslag 27,68 

102 Jørgen Reknes (02) Fredrikstad IF 21,95 

G-11 60 m
Vind: -1.8Heat: 1

548 Iver Laake (01) Ullensaker/Kisa IL 9,591

279 Ludvik Haug (01) Nesøya IL 9,852

410 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 9,953

301 Lars Agnar Hjelmeset (01) Nittedal IL 10,254

586 Jonas Sætra (01) Ørje Friidrett 10,265

271 August Færevik (01) Nesodden IF 10,296

588 Petter Skullerud Kasbo (01) Ørje Friidrett 10,557

416 Torger Bocianowski (01) Ski IL Friidrett 10,658

Vind: -1.1Heat: 2
169 Oliver Engen (01) Krødsherad IL 9,211

584 Glenn Gåseby (01) Ørje Friidrett 9,982

401 Jakob Gran Ensrud (01) Ski IL Friidrett 10,143

81 Markus Rooth (01) Bækkelagets SK 10,254

239 Iver Gansmoe (01) Minerva Idrettsskole 10,585

311 Stian Brekkan (01) Nittedal IL 10,596

67 Sebastian Grønbech (01) BUL, IL i 10,787

590 Stian  Alexander Korsmo (01) Ørje Friidrett 10,918

G-11 60 m finale
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Resultatliste 26.05.2012

Romerikslekene 2012

G-11 60 m finale
Vind: -0.4 

169 Oliver Engen Krødsherad IL 9,171

548 Iver Laake Ullensaker/Kisa IL 9,442

279 Ludvik Haug Nesøya IL 9,583

584 Glenn Gåseby Ørje Friidrett 9,834

410 Simen Guttormsen Ski IL Friidrett 9,865

81 Markus Rooth Bækkelagets SK 9,886

301 Lars Agnar Hjelmeset Nittedal IL 9,937

401 Jakob Gran Ensrud Ski IL Friidrett 9,948

G-11 Høyde
  

169 Oliver Engen (01) Krødsherad IL 1,301

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,32

xxx

410 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 1,252

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xo

1,30

xxx

584 Glenn Gåseby (01) Ørje Friidrett 1,253

1,00

o

1,05

o

1,10

xo

1,15

o

1,20

xo

1,25

xo

1,30

xxx

81 Markus Rooth (01) Bækkelagets SK 1,204

1,00

o

1,05

xo

1,10

xo

1,15

xxo

1,20

o

1,25

xxx

271 August Færevik (01) Nesodden IF 1,105

1,05

o

1,10

xo

1,15

xxx

416 Torger Bocianowski (01) Ski IL Friidrett 1,056

0,90

o

1,00

o

1,05

o

1,10

xxx

548 Iver Laake (01) Ullensaker/Kisa IL 1,056

1,00

xxo

1,05

o

1,10

xxx

239 Iver Gansmoe (01) Minerva Idrettsskole 1,058

1,00

o

1,05

xo

1,10

xxx

G-11 Lengde sone 0,5m

 
169 Oliver Engen (01) Krødsherad IL 4,101

-0,5

4,10 X X X
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Resultatliste 26.05.2012

Romerikslekene 2012

G-11 Lengde sone 0,5m

584 Glenn Gåseby (01) Ørje Friidrett 3,752

-0,7

3,51

-2,2

3,75

-0,3

3,64

-0,5

3,63

279 Ludvik Haug (01) Nesøya IL 3,653

-0,1

3,65

-0,4

3,61

-0,8

3,55

-2,3

3,55

410 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 3,634

-1,3

3,48

-1,0

3,49

-1,3

3,63

-1,5

3,57

81 Markus Rooth (01) Bækkelagets SK 3,605

-1,0

3,48

-1,0

3,41

-2,1

3,24

-1,5

3,60

301 Lars Agnar Hjelmeset (01) Nittedal IL 3,486

-2,8

2,40

-3,4

3,48

-0,7

3,36

-0,5

3,09

401 Jakob Gran Ensrud (01) Ski IL Friidrett 3,427

-1,8

3,10

-0,2

3,41

-0,9

3,42

-2,2

3,28

239 Iver Gansmoe (01) Minerva Idrettsskole 3,318

-0,6

2,98

-2,3

3,07

-0,5

3,19

-1,9

3,31

271 August Færevik (01) Nesodden IF 3,309

0,0

3,25

-0,4

3,30 x

-2,1

3,15

588 Petter Skullerud Kasbo (01) Ørje Friidrett 3,2810

-1,0

3,18

-2,3

2,92

-0,1

3,28

-1,8

2,92

416 Torger Bocianowski (01) Ski IL Friidrett 3,2011

0,1

3,20

-0,5

2,95

-0,5

2,96 X

590 Stian  Alexander Korsmo (01) Ørje Friidrett 3,0812

0,0

3,08

-0,1

2,46

-2,0

2,95

-1,9

2,67

G-11 Liten Ball 150gr

  
410 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 41,931

586 Jonas Sætra (01) Ørje Friidrett 37,432

584 Glenn Gåseby (01) Ørje Friidrett 36,713

588 Petter Skullerud Kasbo (01) Ørje Friidrett 36,514

81 Markus Rooth (01) Bækkelagets SK 35,795

67 Sebastian Grønbech (01) BUL, IL i 32,996

271 August Færevik (01) Nesodden IF 32,227

590 Stian  Alexander Korsmo (01) Ørje Friidrett 30,908

416 Torger Bocianowski (01) Ski IL Friidrett 25,219

548 Iver Laake (01) Ullensaker/Kisa IL 15,2210
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Resultatliste 26.05.2012

Romerikslekene 2012

G-11 Liten Ball 150gr

G-12 60 m
Vind: -1.6Heat: 1

11 Alexander Nyberget (00) Askim IF 9,221

208 Kristian Tokstad (00) Lørenskog Friidrettslag 9,402

156 Isak S Kildal (00) IL Koll 10,053

232 Anders Bjerke (00) Minerva Friidrett 10,174

171 Fabio Mattioli Bjerg (00) Lambertseter IF 10,585

664 Casper Wold (00) Strømmen IF 10,846

Vind: -1.5Heat: 2
56 Luca Thompson (00) BUL, IL i 8,881

610 Mads Lund (00) Øst Danmark 9,002

559 Sverre Gjesteby (00) Ullensaker/Kisa IL 9,343

366 Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 9,564

362 Geir Blom Breivik (00) Sandvin, IL 9,795

414 Steffen Peder Gaustad (00) Ski IL Friidrett 10,426

Vind: -2.5Heat: 3
167 Joachim Karlsen (00) Krødsherad IL 8,951

219 Mats Tokstad (00) Lørenskog Friidrettslag 9,062

338 Filip Aas (00) Raumnes & Årnes IL 9,103

399 Henning Gåsemyr (00) Ski IL Friidrett 9,824

118 Trym Tønnesen (00) Halden IL 10,065

170 Christian B. Arnesen (00) Lambertseter IF 10,216

G-12 60 m finale
Vind: -0.3 

167 Joachim Karlsen Krødsherad IL 8,781

56 Luca Thompson BUL, IL i 8,802

11 Alexander Nyberget Askim IF 8,843

219 Mats Tokstad Lørenskog Friidrettslag 8,944

338 Filip Aas Raumnes & Årnes IL 8,995

559 Sverre Gjesteby Ullensaker/Kisa IL 9,246

208 Kristian Tokstad Lørenskog Friidrettslag 9,267

610 Mads Lund Øst Danmark 9,288
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Resultatliste 26.05.2012

Romerikslekene 2012

G-12 60 m finale

G-12 Høyde
  

386 Mikael Johannes Grefstad Frø Sem IF 1,401

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,40

xxo

1,43

xxx

559 Sverre Gjesteby (00) Ullensaker/Kisa IL 1,401

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xo

1,35

o

1,40

xxo

1,43

xxx

366 Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 1,353

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxx

11 Alexander Nyberget (00) Askim IF 1,304

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

170 Christian B. Arnesen (00) Lambertseter IF 1,205

1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

xxx

399 Henning Gåsemyr (00) Ski IL Friidrett 1,156

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xxx

340 Petter Sandbakken (00) Raumnes & Årnes IL 1,157

1,10

xo

1,15

o

1,20

xxx

171 Fabio Mattioli Bjerg (00) Lambertseter IF 1,158

0,95

xxo

1,00

o

1,05

xo

1,10

o

1,15

xo

1,20

xxx

156 Isak S Kildal (00) IL Koll 1,109

1,10

o

1,15

xxx

414 Steffen Peder Gaustad (00) Ski IL Friidrett 1,109

0,95

o

1,10
0

o

1,05

o

1,10

o

1,15

xxx

G-12 Lengde sone 0,5m

 
56 Luca Thompson (00) BUL, IL i 4,281

0,1

4,18

-1,1

4,09

-1,7

4,09

-1,3

4,28

610 Mads Lund (00) Øst Danmark 4,272

-1,2

4,27

-0,9

x

-0,8

4,22

-0,5

x

338 Filip Aas (00) Raumnes & Årnes IL 4,133

-0,4

4,10

-1,6

4,12

0,0

4,00

-1,1

4,13

11 Alexander Nyberget (00) Askim IF 4,084

0,3

3,32

-1,6

4,08

-0,9

3,85

-0,9

3,48
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Resultatliste 26.05.2012

Romerikslekene 2012

G-12 Lengde sone 0,5m

167 Joachim Karlsen (00) Krødsherad IL 4,035

-1,1

4,03

-1,1

3,95

-2,6

3,65

-0,8

3,90

386 Mikael Johannes Grefstad Frø Sem IF 3,976

-2,1

3,91

-0,6

3,89

-1,7

3,90

-1,5

3,97

362 Geir Blom Breivik (00) Sandvin, IL 3,967

-0,20

3,96

-2,2

3,77

-1,6

3,64

-1,9

3,63

366 Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 3,898

-1,8

3,89

-2,2

3,88

-1,1

3,77

-0,6

3,85

399 Henning Gåsemyr (00) Ski IL Friidrett 3,729

-0,8

3,56

-0,4

3,68

-1,5

3,43

-2,5

3,72

208 Kristian Tokstad (00) Lørenskog Friidrettslag 3,6310

-1,9

3,63

-0,2

x

-2,6

3,32

-0,4

3,54

118 Trym Tønnesen (00) Halden IL 3,5311

-1,1

3,52

-2,2

x

-1,3

x

-0,2

3,53

340 Petter Sandbakken (00) Raumnes & Årnes IL 3,5012

-0,1

3,50

-1,6

3,31

-2,0

3,38

-1,1

3,19

232 Anders Bjerke (00) Minerva Friidrett 3,4313

-1,8

x

-2,2

3,43

-0,5

x

-1,2

3,42

414 Steffen Peder Gaustad (00) Ski IL Friidrett 3,4214

-0,1

3,18

-0,7

3,04

-0,3

3,42

-1,7

x

171 Fabio Mattioli Bjerg (00) Lambertseter IF 3,3015

-0,3

3,30

-1,8

3,03

-1,2

3,16

170 Christian B. Arnesen (00) Lambertseter IF 3,0916

-2,5

2,87

-1,0

2,60

-1,5

3,09

156 Isak S Kildal (00) IL Koll 3,0817

-0,1

3,08

-0,1

2,95

-3,5

2,94

+0,2

3,33

G-12 Liten Ball 150gr

  
171 Fabio Mattioli Bjerg (00) Lambertseter IF 46,981

386 Mikael Johannes Grefstad Frø Sem IF 44,892

366 Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 42,143

559 Sverre Gjesteby (00) Ullensaker/Kisa IL 36,194

156 Isak S Kildal (00) IL Koll 36,125

338 Filip Aas (00) Raumnes & Årnes IL 35,466
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Resultatliste 26.05.2012

Romerikslekene 2012

G-12 Liten Ball 150gr

399 Henning Gåsemyr (00) Ski IL Friidrett 35,217

170 Christian B. Arnesen (00) Lambertseter IF 29,858

232 Anders Bjerke (00) Minerva Friidrett 27,529

G-13 100 m
Vind: -1.2Heat: 1

614 Mathias Janussen (99) Øst Danmark 13,241

144 Winston Yaw Paintsil (99) Høybråten og Stovner friidret 13,862

22 Ole Garsjø (99) Askim IF 13,973

552 Marcus Theodor Moen (99) Ullensaker/Kisa IL 14,294

413 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 15,315

578 Ioustiniano Phocaeon (99) Vidar, Sportsklubben 15,326

329 Sander Eliassen (99) Oppstad IL 15,767

Vind: +0.5Heat: 2
623 Peter Andersson (99) Øst Danmark 12,451

598 Felipe Bahamondes (99) Øst Danmark 13,362

528 Syver Røinaas (99) Tyrving IL 13,633

492 Erik Lønskog (99) Tyrving IL 14,054

25 William Bråthen (99) Askim IF 14,135

299 JONATHAN JACOBSEN (99) Nittedal IL 14,316

555 Ole Tobias Utne Bjerke (99) Ullensaker/Kisa IL 14,857

487 Christian Rolfsen (99) Tyrving IL 15,108

G-13 100 m finale
Vind: -2.1 

623 Peter Andersson Øst Danmark 12,921

614 Mathias Janussen Øst Danmark 13,562

598 Felipe Bahamondes Øst Danmark 13,693

528 Syver Røinaas Tyrving IL 13,724

144 Winston Yaw Paintsil Høybråten og Stovner friidret 14,105

492 Erik Lønskog Tyrving IL 14,426

22 Ole Garsjø Askim IF 14,487

25 William Bråthen Askim IF 14,728
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Resultatliste 26.05.2012

Romerikslekene 2012

G-13 600 m
  

528 Syver Røinaas (99) Tyrving IL 1,41,521

315 Vetle Storvik (99) Nittedal IL 1,42,872

1 Didrik Hexeberg Warlo (99) Asker Sk. Friidrett 1,43,943

304 Martin Berntzen Engevik (00) Nittedal IL 1,44,294

598 Felipe Bahamondes (99) Øst Danmark 1,44,355

498 Henrik Bjørnstad Koppang (99) Tyrving IL 1,51,746

556 Sondre Liestøl (99) Ullensaker/Kisa IL 1,53,337

555 Ole Tobias Utne Bjerke (99) Ullensaker/Kisa IL 2,00,508

299 JONATHAN JACOBSEN (99) Nittedal IL DNS 

G-13 Diskos 0,75kg

  
628 Stefan Lehnert (99) Øst Danmark 33,611

25 William Bråthen (99) Askim IF 32,152

593 Casper Jørgensen (99) Øst Danmark 31,503

199 Espen Karlsen (99) Lørenskog Friidrettslag 23,594

413 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 18,325

578 Ioustiniano Phocaeon (99) Vidar, Sportsklubben 18,096

G-13 Høyde
  

552 Marcus Theodor Moen (99) Ullensaker/Kisa IL 1,601

1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

o

1,55

o

1,57

xo

1,60

xo

1,63

xxx

595 Emil Ipsen (99) Øst Danmark 1,552

1,35

o

1,40

xo

1,45

o

1,50

xxo

1,55

xo

621 Oliver Chabert (99) Øst Danmark 1,453

1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

xxx

413 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 1,454

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xxo

1,50

xxx

492 Erik Lønskog (99) Tyrving IL 1,455

1,30

o

1,35

xo

1,40

xo

1,45

xxo

1,50

xxx

528 Syver Røinaas (99) Tyrving IL 1,406

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xxx
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Romerikslekene 2012

G-13 Høyde
325 Trym Vigdissønn Brodal (99) Oppegård IL 1,357

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xxo

1,35

o

1,40

xxx

329 Sander Eliassen (99) Oppstad IL 1,308

1,20

xo

1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

G-13 Kule 3,0kg

  
593 Casper Jørgensen (99) Øst Danmark 11,161

9,11 9,92 11,16 10,60 10,58 10,65

628 Stefan Lehnert (99) Øst Danmark 11,032

x x 9,75 9,70 10,36 11,03

25 William Bråthen (99) Askim IF 10,103

9,84 9,23 9,79 9,39 9,52 10,10

552 Marcus Theodor Moen (99) Ullensaker/Kisa IL 9,264

8,81 9,19 9,06 9,26 8,79 8,77

329 Sander Eliassen (99) Oppstad IL 7,505

7,05 7,13 7,50 6,85 6,99 7,50

327 William Schiøtz (99) Oppegård IL 7,026

6,41 7,02 6,81 6,62 6,81 6,60

578 Ioustiniano Phocaeon (99) Vidar, Sportsklubben 6,927

6,41 x 6,52 6,88 6,48 6,92

199 Espen Karlsen (99) Lørenskog Friidrettslag 6,848

6,46 6,49 6,84 6,69 x x

325 Trym Vigdissønn Brodal (99) Oppegård IL 5,629

4,95 5,51 5,62

G-14 100 m
Vind: -0.3Heat: 1

274 Markus Karel Færevik (98) Nesodden IF 12,891

633 Toralv Opsal (98) Ålesunds FIK 12,952

432 Francin Anoj Vincent (98) Strømmen IF 13,273

164 Thomas Jefferson Byrkjeland ( IL Koll 13,624

557 Sondre Opaker Øines (98) Ullensaker/Kisa IL 13,755

172 Hans Martin Arnesen (98) Lambertseter IF 14,606

Vind: -2.6Heat: 2
91 Bjørnar Lie (98) FIK Orion 12,601

626 Simon Traoré (98) Øst Danmark 12,722

620 Nicolai Lind Andersen (98) Øst Danmark 12,883

293 Henrik Lindam (98) Nittedal IL 13,294
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Romerikslekene 2012

G-14 100 m
104 Nicklas Bekkevold (98) Fredrikstad IF 14,045

345 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 14,616

G-14 100 m finale
Vind: -0.2 

91 Bjørnar Lie FIK Orion 12,361

626 Simon Traoré Øst Danmark 12,582

274 Markus Karel Færevik Nesodden IF 12,673

620 Nicolai Lind Andersen Øst Danmark 12,734

633 Toralv Opsal Ålesunds FIK 13,065

432 Francin Anoj Vincent Strømmen IF 13,136

293 Henrik Lindam Nittedal IL 13,217

164 Thomas Jefferson Byrkjeland IL Koll DNS 

G-14 600 m
  

213 Magnus Ramberg (98) Lørenskog Friidrettslag 1,37,561

432 Francin Anoj Vincent (98) Strømmen IF 1,37,592

32 Markus Høgne (98) Aurskog - Høland Friidrettsla 1,38,283

557 Sondre Opaker Øines (98) Ullensaker/Kisa IL 1,39,634

133 Espen Engdal Berntsen (98) Hurdal IL 1,42,475

14 Fredrik Sandvik (98) Askim IF 1,45,726

164 Thomas Jefferson Byrkjeland ( IL Koll DNS 

G-14 Diskos 1,0kg

  
372 Mikael Andelic (98) Sarpsborg IL 45,211

2 Erik Johannes Rosvold (98) Asker Sk. Friidrett 38,752

633 Toralv Opsal (98) Ålesunds FIK 38,013

460 Martin Kornerud (98) Sturla, IF 35,324

620 Nicolai Lind Andersen (98) Øst Danmark 31,855

168 Kim Andre Tannberg (98) Krødsherad IL 31,436

333 Thomas Holter (98) Rakkestad IF 27,567
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G-14 Diskos 1,0kg

G-14 Høyde
  

633 Toralv Opsal (98) Ålesunds FIK 1,711

1,50

o

1,55

o

1,60

o

1,65

xo

1,68

o

1,71

o

1,74

xxx

274 Markus Karel Færevik (98) Nesodden IF 1,552

1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

xo

1,55

xo

1,60

xxx

345 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 1,253

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xxx

G-14 Kule 4,0kg

  
633 Toralv Opsal (98) Ålesunds FIK 13,121

11,92 12,33 13,12 11,93 11,98

372 Mikael Andelic (98) Sarpsborg IL 12,612

12,25 11,95 11,73 12,56 x 12,61

460 Martin Kornerud (98) Sturla, IF 11,883

11,02 11,88 11,86 11,67 11,14 11,14

333 Thomas Holter (98) Rakkestad IF 11,784

10,78 11,74 11,35 11,64 11,16 11,78

514 Kristoffer Petersen-Øverleir (9 Tyrving IL 11,015

10,12 10,74 10,18 9,68 11,01 9,77

168 Kim Andre Tannberg (98) Krødsherad IL 10,656

10,12 x x 10,50 10,65 10,45

32 Markus Høgne (98) Aurskog - Høland Friidrettsla 10,217

x 9,73 9,84 9,05 10,21 x

2 Erik Johannes Rosvold (98) Asker Sk. Friidrett 9,798

x 9,00 9,74 x 9,38 9,79

620 Nicolai Lind Andersen (98) Øst Danmark 9,729

x 9,70 9,72

104 Nicklas Bekkevold (98) Fredrikstad IF 7,5810

6,68 7,44 7,58

G-15 100 m
Vind: -1.2Heat: 1

89 Abou Granli Diomandè (97) FIK Orion 11,941

608 Lukas Bredo (97) Øst Danmark 12,152

36 Erik Lund (97) Brandbu IF 12,423

73 Thomas Bjerkan (97) BUL, IL i 12,634
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G-15 100 m
3 Magnus Thom (97) Asker Sk. Friidrett 12,845

Vind: -1.8Heat: 2
615 Mathias Mørk (97) Øst Danmark 12,191

530 Thomas Karlsnes (97) Tyrving IL 12,522

529 Theo Griffin (97) Tyrving IL 12,793

106 Philip Rud Olafsen (97) Fredrikstad IF 12,854

551 Jørgen Opaker (97) Ullensaker/Kisa IL 13,455

391 Alexander Thoresen (97) Ski IL Friidrett 13,466

G-15 100 m finale
Vind: +0.4 

89 Abou Granli Diomandè FIK Orion 12,011

608 Lukas Bredo Øst Danmark 12,142

36 Erik Lund Brandbu IF 12,273

530 Thomas Karlsnes Tyrving IL 12,434

529 Theo Griffin Tyrving IL 12,675

615 Mathias Mørk Øst Danmark DQ: 

73 Thomas Bjerkan BUL, IL i DNS 

3 Magnus Thom Asker Sk. Friidrett DNS 

G-15 800 m
  

435 Jon Gunnar Alfsen (97) Strømmen IF 2,06,181

609 Lukas Jensen (97) Øst Danmark 2,07,132

601 Joachim Weel Rosbo (97) Øst Danmark 2,11,793

93 Fredrik Myrvang (97) FIK Orion 2,12,784

178 Christian Skyttermoen (97) Lillehammer IF 2,21,175

G-15 Diskos 1,0kg

  
613 Mathias Hagen (97) Øst Danmark 43,741

591 Albert Kuhlmann (97) Øst Danmark 41,862

3 Magnus Thom (97) Asker Sk. Friidrett 35,753
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G-15 Høyde
  

591 Albert Kuhlmann (97) Øst Danmark 1,701

1,60

o

1,65

o

1,70

o

1,75

xxx

351 Victor Armand Stensholt (97) Runar, IL 1,702

1,60

o

1,65

o

1,70

xo

1,75

xxx

603 Kenneth Pedersen (97) Øst Danmark 1,653

1,60

o

1,65

xxo

1,70

xxx

G-15 Kule 4,0kg

  
613 Mathias Hagen (97) Øst Danmark 14,141

x 13,66 13,07 13,88 14,14 13,80

3 Magnus Thom (97) Asker Sk. Friidrett 14,012

14,01 12,58 x 13,83 x x

36 Erik Lund (97) Brandbu IF 12,083

12,04 12,08 x 11,93 x x

82 Odin Hallquist (97) Bækkelagets SK 10,824

10,25 10,82 x x 10,74 10,42

G-16 100 m
Vind: -1.0 

490 Eivind Hvistendahl (96) Tyrving IL 11,831

52 Knut Joachim Berglyd  (96) BUL, IL i 12,242

229 Tom Kristian B.N Hansen (96) Lørenskog Friidrettslag 13,483

23 Simen Johannes Havstein (96) Askim IF DNS 

G-16 800 m
  

636 Edvard Kamperud Nygaard (96 Ås IL 1,58,781

306 Mathias Berntzen Engevik (96) Nittedal IL 1,59,042

363 Sigurd Blom Breivik (96) Sandvin, IL 2,00,523

464 Johan Sebastian Steenfat Eve Sørild FIK 2,04,324

107 Rahmatullah Rezai (96) Fredrikstad IF 2,06,535

120 Andreas Minnesjord (96) Herkules Friidrett 2,08,256

320 Jostein Sætra Schefte (96) Oppegård IL DNS 
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G-16 800 m

G-16 Diskos 1,5kg

  
9 Thor Olav Rosvold (96) Asker Sk. Friidrett 43,141

G-16 Høyde
  

365 Sverre Blom Breivik (96) Sandvin, IL x 

1,75

xxx

G-16 Kule 5,0kg

  
9 Thor Olav Rosvold (96) Asker Sk. Friidrett 14,031

14,03 x x x x x

G-17 100 m
Vind: -0.5Heat: 1

505 Jonas Halonen (95) Tyrving IL 11,521

61 Ousman Touray (95) BUL, IL i 11,532

359 Joachim Sandberg (95) Sandnes IL 11,663

68 Sivert Korshavn-Jartoft (95) BUL, IL i 11,754

190 Ajanthan Thavakumaran (95) Lørenskog Friidrettslag 12,695

218 Mathias Nordnes (95) Lørenskog Friidrettslag 13,236

Vind: -1.2Heat: 2
259 John Anders E. Hovland (95) Moss IL 11,761

352 Ådne Karstad (95) Runar, IL 11,852

671 Hans Christian Walker (95) BUL, IL i 12,003

348 Glenn-Thomas Ekvoll (95) Runar, IL 12,094

95 Stian Løvås Aaen (95) FIK Orion 12,195

236 Erik Langø (95) Minerva Idrettsskole 12,506

G-17 100 m finale
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G-17 100 m finale
Vind: -2.5 

505 Jonas Halonen Tyrving IL 11,531

61 Ousman Touray BUL, IL i 11,602

352 Ådne Karstad Runar, IL 11,733

359 Joachim Sandberg Sandnes IL 11,774

68 Sivert Korshavn-Jartoft BUL, IL i 11,885

259 John Anders E. Hovland Moss IL 12,016

348 Glenn-Thomas Ekvoll Runar, IL 12,107

671 Hans Christian Walker BUL, IL i 12,168

G-17 800 m
  

549 Jonas Krossøy (95) Ullensaker/Kisa IL 2,06,691

26 Andreas Andersen Sauge (95) Aurskog - Høland Friidrettsla 2,08,212

G-17 Diskos 1,5kg

  
461 OLA STUNES ISENE (95) Sturla, IF 49,901

G-17 Høyde
  

459 MARTIN FAGELUND (95) Sturla, IF 1,901

1,85

xo

1,90

o

1,95

xxx

113 Eirik Greibrokk Dolve (95) FRI IL 1,852

1,70

o

1,75

o

1,80

o

1,85

xxo

1,90

xxx

224 Sebastian Janson Alvestad (95 Lørenskog Friidrettslag 1,503

1,45

o

1,50

o

1,55

xxx

G-17 Kule 5,0kg

  
461 OLA STUNES ISENE (95) Sturla, IF 15,341

15,34 x x x x x

113 Eirik Greibrokk Dolve (95) FRI IL 12,952

x 11,69 12,95 12,66 12,52 12,63
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G-17 Kule 5,0kg

G-18/19 100 m
Vind: -3.6Heat: 1

295 Håkon Solli Henriksen (93) Nittedal IL 11,401

256 Daniel Engen Lauritzen (94) Moss IL 11,692

96 Vebjørn Gilde (93) FIK Orion 11,823

8 Sondre Johre (94) Asker Sk. Friidrett 12,054

237 Erik Rømcke (94) Minerva Idrettsskole 12,205

246 Peter Edwardes (94) Minerva Idrettsskole 12,876

222 Nivethan Panchalingam (93) Lørenskog Friidrettslag DQ: 

Vind: -2.6Heat: 2
475 Gilbert Ofori (94) Trondheim Friidrett - Friidrett 11,421

65 Samuel Gyedu-Nkuah (94) BUL, IL i 11,582

511 Kathan Yoganathan (94) Tyrving IL 11,643

53 Kristian Berg (94) BUL, IL i 11,824

332 kristian Hansen Bruvik (94) Osterøy IL 11,955

520 Mathias Haugsdal (94) Tyrving IL 11,996

228 Thivyesh Ahilathasan (93) Lørenskog Friidrettslag 12,347

554 Martin Opaker (94) Ullensaker/Kisa IL 12,378

G-18/19 100 m finale
Vind: -1.9 

295 Håkon Solli Henriksen Nittedal IL 11,171

475 Gilbert Ofori Trondheim Friidrett - Friidrett 11,282

65 Samuel Gyedu-Nkuah BUL, IL i 11,403

511 Kathan Yoganathan Tyrving IL 11,574

96 Vebjørn Gilde FIK Orion 11,725

53 Kristian Berg BUL, IL i 11,856

256 Daniel Engen Lauritzen Moss IL DNS 

G-18/19 800 m
  

30 Mads Kristoffer Waaler (94) Aurskog - Høland Friidrettsla 2,02,881

57 Morten Grønbech (94) BUL, IL i 2,04,742
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G-18/19 800 m

G-18/19 Kappgang 1000 m
  

662 Alexandre Bouyssou (94) Nittedal IL 6,00,791

G-7 60 m
Vind: -1.4 

434 Isak Ulland (05) Strømmen IF 11,02 

541 Eirik Westby Liestøl (06) Ullensaker/Kisa IL 14,78 

152 Eric Christopher Becklund (05) IL Koll 12,79 

408 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 17,25 

161 Lucas F.T. Gjesdal (05) IL Koll 13,79 

319 Conrad Barthold (05) Oppegård IL DNS 

G-7 Lengde sone 0,5m

 
408 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 1,17 

x

-1,8

1,14

-3,0

1,17

-0,9

0,74

434 Isak Ulland (05) Strømmen IF 2,74 

x

-1,0

2,48

-2,3

2,74

-3,8

2,72

161 Lucas F.T. Gjesdal (05) IL Koll 1,68 

x

-1,5

1,68

-2,0

1,58

-3,0

1,66

152 Eric Christopher Becklund (05) IL Koll 2,33 

-2,2

2,29

-0,8

2,33

0,6

2,15

-1,8

2,27

G-7 Liten Ball 150g

  
408 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 8,57

152 Eric Christopher Becklund (05) IL Koll 21,95

161 Lucas F.T. Gjesdal (05) IL Koll 7,06

434 Isak Ulland (05) Strømmen IF 17,55
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G-8 60 m
Vind: -2.4Heat: 1

422 Aiden Vincent (04) Strømmen IF 10,33 

75 Vetle Smitt-Ingebretsen (04) BUL, IL i 12,78 

547 Henrik Schultze Toverød (04) Ullensaker/Kisa IL 12,42 

417 Trym Kjus Ilseth (04) Ski IL Friidrett 11,00 

212 Magnus Olafsen (04) Lørenskog Friidrettslag 13,58 

Vind: -2.4Heat: 2
412 Sivert Berglie Kvalvågnes (04) Ski IL Friidrett 11,09 

252 Victor Ferner Bergersen (04) Minerva Idrettsskole 11,32 

667 Erik Røstad (04) Nordreland 11,36 

307 Petter Brochmann (04) Nittedal IL 11,56 

211 Kristoffer Adrian A. Bredesen ( Lørenskog Friidrettslag 12,08 

394 Christian Flückiger (04) Ski IL Friidrett 12,35 

G-8 Lengde sone 0,5m

 
307 Petter Brochmann (04) Nittedal IL 2,49 

-0,3

2,20

-2,4

2,20

-0,7

2,49

-1,9

2,22

211 Kristoffer Adrian A. Bredesen ( Lørenskog Friidrettslag 2,56 

x

-1,0

2,56 x

-2,7

2,34

667 Erik Røstad (04) Nordreland 2,75 

-1,3

2,64

-2,3

2,64

-1,9

2,75

-1,3

2,60

394 Christian Flückiger (04) Ski IL Friidrett 2,56 

-0,8

2,56

-1,8

2,41

-0,9

2,40

-1,1

2,35

75 Vetle Smitt-Ingebretsen (04) BUL, IL i 2,15 

-1,7

2,13

-0,8

2,09

-0,5

2,15

-1,1

1,32

412 Sivert Berglie Kvalvågnes (04) Ski IL Friidrett 2,96 

-0,4

2,96 x

-1,0

2,95

-2,6

2,65

417 Trym Kjus Ilseth (04) Ski IL Friidrett 2,90 

-1,7

2,90

-0,7

2,82

-2,9

2,61

1,0

2,75

212 Magnus Olafsen (04) Lørenskog Friidrettslag 1,79 

-1,4

1,77

-1,7

1,49

-1,8

1,68

-1,0

1,79

252 Victor Ferner Bergersen (04) Minerva Idrettsskole 3,17 

-0,2

3,17

-2,2

2,93 x

-1,5

3,02
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G-8 Lengde sone 0,5m

422 Aiden Vincent (04) Strømmen IF 3,36 

-1,0

3,22

-1,5

3,26

-0,7

3,30

-2,1

3,36

G-8 Liten Ball 150g

  
212 Magnus Olafsen (04) Lørenskog Friidrettslag 13,85 

211 Kristoffer Adrian A. Bredesen ( Lørenskog Friidrettslag 24,6 

547 Henrik Schultze Toverød (04) Ullensaker/Kisa IL 14,20 

412 Sivert Berglie Kvalvågnes (04) Ski IL Friidrett 19,03 

252 Victor Ferner Bergersen (04) Minerva Idrettsskole 22,36 

417 Trym Kjus Ilseth (04) Ski IL Friidrett 20,86 

422 Aiden Vincent (04) Strømmen IF 23,98 

394 Christian Flückiger (04) Ski IL Friidrett 26,01 

667 Erik Røstad (04) Nordreland 18,33 

G-9 60 m
Vind: -1.0Heat: 1

322 Kasper Ellefsen Hancke (03) Oppegård IL 10,69 

666 Noah Wold (02) Strømmen IF 13,24 

142 Mathias Hille Arnesen (03) Høybråten og Stovner friidret 10,85 

665 Nicolai wold (02) Strømmen IF 13,04 

392 Andreas Flückiger (03) Ski IL Friidrett 10,71 

316 Arthur W Barthold (03) Oppegård IL 11,77 

Vind: -0.5Heat: 2
439 Magnus Karlsson (03) Strømmen IF 10,41 

154 Herman Grønhaug Sørensen ( IL Koll 10,69 

143 Simen Nordheim Berg Høybråten og Stovner friidret 10,44 

409 Sebastian Hasfjord-Lia (03) Ski IL Friidrett 10,82 

317 Brage Vigdissønn Brodal (03) Oppegård IL 11,09 

G-9 Lengde sone 0,5m

  
439 Magnus Karlsson (03) Strømmen IF DNS

DNS
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G-9 Lengde sone 0,5m

392 Andreas Flückiger (03) Ski IL Friidrett 3,02

+1,3

3,0

+2,3

2,97

+0,4

2,91

+1,6

3,02

143 Simen Nordheim Berg Høybråten og Stovner friidret 3,07

+1,2

2,99

+2,3

2,53

+0,3

3,07

+1,2

2,86

700 Emil Garberg (03) Strømmen IF 2,42

+0,3

2,40

-0,1

2,35

+3,1

2,42

+1,1

2,34

142 Mathias Hille Arnesen (03) Høybråten og Stovner friidret 3,59

+1,3

3,54

+0,5

3,43

+2,0

3,53

+2,4

3,59

154 Herman Grønhaug Sørensen ( IL Koll 3,29

+1,2

2,99

+1,4

3,04

+1,3

3,29

+2,0

3,17

316 Arthur W Barthold (03) Oppegård IL 2,55

x

+1,9

2,30

+1,3

2,55

+1,3

2,55

322 Kasper Ellefsen Hancke (03) Oppegård IL DNS

DNS

317 Brage Vigdissønn Brodal (03) Oppegård IL 2,80

+1,7

2,41

+1,6

2,80

+1,2

2,55

+1,0

2,53

409 Sebastian Hasfjord-Lia (03) Ski IL Friidrett 3,31

+1,89

3,23

+1,7

3,18

+2,6

3,27

+1,8

3,31

G-9 Liten Ball 150g

  
666 Noah Wold (02) Strømmen IF 22,54

142 Mathias Hille Arnesen (03) Høybråten og Stovner friidret 37,87

317 Brage Vigdissønn Brodal (03) Oppegård IL 22,64

316 Arthur W Barthold (03) Oppegård IL 23,02

700 Emil Garberg (03) Strømmen IF 18,77

322 Kasper Ellefsen Hancke (03) Oppegård IL 27,42

665 Nicolai wold (02) Strømmen IF 12,45

154 Herman Grønhaug Sørensen ( IL Koll 24,72

409 Sebastian Hasfjord-Lia (03) Ski IL Friidrett 37,92

143 Simen Nordheim Berg Høybråten og Stovner friidret 20,40

439 Magnus Karlsson (03) Strømmen IF 21,45

392 Andreas Flückiger (03) Ski IL Friidrett 23,83

J-10 60 m
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J-10 60 m
Vind: -1.7Heat: 1

303 Marina Weidem Christiansen ( Nittedal IL 11,30 

27 Carina Tørnby (02) Aurskog - Høland Friidrettsla 11,40 

558 Sonja Irene Nore (02) Ullensaker/Kisa IL 10,17 

280 Amanda Horten Brouwer (02) Nittedal IL 10,38 

268 Abigail Ogoti (02) Nesbyen IL 9,91 

632 Oline Opsal (02) Ålesunds FIK 10,38 

535 Amalie Westby Liestøl (02) Ullensaker/Kisa IL 10,51 

431 Emma Gretteberg Meyer (02) Strømmen IF 9,91 

Vind: -1.2Heat: 2
285 Celine Ødegård Nilsen (02) Nittedal IL 10,07 

29 Høgne Ingrid (02) Aurskog - Høland Friidrettsla 11,35 

238 Isabel Johansen Greenidge (0 Minerva Idrettsskole 10,00 

66 Sara Furnes (02) BUL, IL i 10,12 

543 Frøydis Åsheim (02) Ullensaker/Kisa IL 11,93 

230 Tuva Emily Hofseth (02) Lørenskog Friidrettslag 10,91 

173 Vilde Marstein (02) Lambertseter IF 9,59 

290 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 11,75 

J-10 Lengde sone 0,5m

 
29 Høgne Ingrid (02) Aurskog - Høland Friidrettsla 2,71 

-1,1

2,71 x

-0,7

2,62

-1,9

2,49

280 Amanda Horten Brouwer (02) Nittedal IL 2,51 

-0,3

2,28

-1,7

x

0,0

x

-2,7

2,51

173 Vilde Marstein (02) Lambertseter IF 3,69 

-0,7

2,84

0,1

3,69

-2,8

3,66

-1,1

3,64

285 Celine Ødegård Nilsen (02) Nittedal IL 3,32 

-1,6

3,30

-1,2

3,18

-3,2

3,26

-0,4

3,32

535 Amalie Westby Liestøl (02) Ullensaker/Kisa IL 3,40 

-0,4

3,33

-0,8

3,40

-3,0

3,25

-0,9

3,24

303 Marina Weidem Christiansen ( Nittedal IL 2,33 

-1,3

2,26

-0,5

2,33

-2,2

2,18

0,4

2,29

290 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 2,87 

-1,4

2,82

-1,4

2,83

-2,0

2,79

-0,5

2,87
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J-10 Lengde sone 0,5m

238 Isabel Johansen Greenidge (0 Minerva Idrettsskole 3,20 

-0,9

3,07

-2,4

3,20

-0,5

3,11

0,4

3,16

66 Sara Furnes (02) BUL, IL i 3,44 

-1,5

3,42

-1,5

3,12

-0,5

3,44

0,8

3,29

268 Abigail Ogoti (02) Nesbyen IL 3,75 

-0,9

3,75

-1,1

3,30

-2,0

3,20

-0,4

3,54

558 Sonja Irene Nore (02) Ullensaker/Kisa IL 3,48 

-1,9

3,10

-1,2

3,43

-2,3

3,19

-2,1

3,48

27 Carina Tørnby (02) Aurskog - Høland Friidrettsla 2,88 

-2,4

2,88

-1,8

2,66

0

2,75

-0,6

2,83

543 Frøydis Åsheim (02) Ullensaker/Kisa IL 2,65 

-2,1

2,56

-1,4

2,48

-0,1

2,59

-2,3

2,65

431 Emma Gretteberg Meyer (02) Strømmen IF 3,48 

0,7

3,48

-3,4

3,14

-2,3

3,47

-0,1

3,43

632 Oline Opsal (02) Ålesunds FIK 3,11 

-1,9

3,05

3,1

3,10

-3,6

3,11

-1,7

2,95

J-10 Liten Ball 150gr

  
29 Høgne Ingrid (02) Aurskog - Høland Friidrettsla 22,86 

285 Celine Ødegård Nilsen (02) Nittedal IL 13,51 

303 Marina Weidem Christiansen ( Nittedal IL 14,87 

280 Amanda Horten Brouwer (02) Nittedal IL 14,62 

238 Isabel Johansen Greenidge (0 Minerva Idrettsskole 25,86 

290 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 17,11 

J-11 60 m
Vind: -1.8Heat: 1

18 Mari Andreassen Rud (01) Askim IF 9,861

202 Helene Jacobsen (01) Lørenskog Friidrettslag 9,872

457 Julia Elena Rönnskär (01) Sturla, IF 9,913

48 Iris Virginia Hyde Sellæg (01) BUL, IL i 11,254

141 Marte Falkø (01) Høybråten og Stovner friidret 11,515

425 Anpitkiniyal Kohulan (01) Strømmen IF DNS 
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Romerikslekene 2012

J-11 60 m
Vind: -2.4Heat: 2

589 Silje Louise Orderud (01) Ørje Friidrett 9,881

396 Hannah Hasfjord-Lia (01) Ski IL Friidrett 10,082

248 Sofie Dammen (01) Minerva Idrettsskole 10,093

502 Ine Hundseid (01) Tyrving IL 10,224

78 Inger Sofie Larsen-Christense Bækkelagets SK 10,365

194 Caroline Ottsen Hollevik (01) Lørenskog Friidrettslag 10,556

445 Ome Salma Ahmed (01) Strømmen IF 11,647

Vind: -1.4Heat: 3
254 Helle Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 9,561

71 Therese Bjerkan (01) BUL, IL i 9,952

209 Kristin Svendby Otervik (01) Lørenskog Friidrettslag 9,963

201 Hannah Synnøve Hofseth (01) Lørenskog Friidrettslag 10,224

247 Rikke Bergstrøm Håkerud (01) Minerva Idrettsskole 10,265

42 Ellen Anna Godal (01) BUL, IL i 10,386

641 Embla Schei Carlsson (01) Bækkelagets SK 10,567

Vind: -1.9Heat: 4
442 Nora Dahle (01) Strømmen IF 9,611

509 Juni Gjertsen Barkbu (01) Tyrving IL 9,642

140 Kamilla Bijmolen (01) Høybråten og Stovner friidret 10,043

585 Helga Furulund (01) Ørje Friidrett 10,134

216 Marie Kjensbekk Roland (01) Lørenskog Friidrettslag 10,295

660 Nina Strand (01) Strømmen IF 10,466

191 Anine Austad (01) Lørenskog Friidrettslag 10,477

J-11 60 m finale
Vind: -0.8 

509 Juni Gjertsen Barkbu Tyrving IL 9,481

254 Helle Hvidsten Modum Friidrettsklubb 9,512

442 Nora Dahle Strømmen IF 9,623

589 Silje Louise Orderud Ørje Friidrett 9,634

202 Helene Jacobsen Lørenskog Friidrettslag 9,735

18 Mari Andreassen Rud Askim IF 9,816

71 Therese Bjerkan BUL, IL i 10,027

457 Julia Elena Rönnskär Sturla, IF 10,208
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Romerikslekene 2012

J-11 60 m finale

J-11 Lengde sone 0,5m

 
509 Juni Gjertsen Barkbu (01) Tyrving IL 4,231

+1,1

3,82

+1,3

4,18

+2,8

4,23

+0,7

4,12

457 Julia Elena Rönnskär (01) Sturla, IF 3,972

+1,7

3,97

+2,7

3,65

+1,4

3,73

+0,7

3,89

396 Hannah Hasfjord-Lia (01) Ski IL Friidrett 3,763

+1,2

3,36

+1,1

3,47

+1,7

3,68

+0,9

3,76

248 Sofie Dammen (01) Minerva Idrettsskole 3,664

+0,7

3,62

+2,0

3,66

+2,7

3,51

+0,9

3,60

18 Mari Andreassen Rud (01) Askim IF 3,625

+1,4

3,59

+2,3

3,46

+0,5

3,62

+2,5

3,57

442 Nora Dahle (01) Strømmen IF 3,586

+0,6

3,58

+2,1

3,35 x x

209 Kristin Svendby Otervik (01) Lørenskog Friidrettslag 3,586

+1,6

3,55

+2,2

3,52

+0,5

3,52

+1,0

3,58

254 Helle Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 3,568

+2,4

3,24

+1,2

3,56 x x

42 Ellen Anna Godal (01) BUL, IL i 3,539

+1,6

3,53

+3,7

3,29

+1,9

3,36

+1,9

3,30

202 Helene Jacobsen (01) Lørenskog Friidrettslag 3,5110

x

+1,4

3,51

+1,2

3,26

+1,4

3,48

140 Kamilla Bijmolen (01) Høybråten og Stovner friidret 3,4811

+0,2

3,29

+1,3

3,37

+0,9

3,19

+1,7

3,48

78 Inger Sofie Larsen-Christense Bækkelagets SK 3,4812

x

+1,8

3,48

+1,1

3,15

+2,9

3,16

216 Marie Kjensbekk Roland (01) Lørenskog Friidrettslag 3,3913

+1,0

3,15

+0,7

3,36

+0,5

3,39

+0,8

2,52

660 Nina Strand (01) Strømmen IF 3,3614

2,1

3,06 x

0,0

3,34

1,5

3,36

247 Rikke Bergstrøm Håkerud (01) Minerva Idrettsskole 3,2915

+1,6

3,08

+2,2

3,27

3,2

3,29

+1,,9

3,23

502 Ine Hundseid (01) Tyrving IL 3,2816

+1,2

3,20 x

+0,8

3,28

+1,7

3,28
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Romerikslekene 2012

J-11 Lengde sone 0,5m

191 Anine Austad (01) Lørenskog Friidrettslag 3,1817

+1,2

3,18 x

+0,2

3,04

+1,1

2,84

641 Embla Schei Carlsson (01) Bækkelagets SK 3,1518

+1,6

3,15

+1,9

3,09

+1,7

3,14

+1,9

3,13

194 Caroline Ottsen Hollevik (01) Lørenskog Friidrettslag 3,1319

+1,1

3,0

+0,9

3,07

+1,1

3,11

+2,0

3,13

201 Hannah Synnøve Hofseth (01) Lørenskog Friidrettslag 3,0920

0,8

2,77

2,3

3,04 x

2,1

3,09

141 Marte Falkø (01) Høybråten og Stovner friidret 2,9621

+0,7

2,75

+2,3

+2,74

+0,7

2,96

+2,4

2,76

445 Ome Salma Ahmed (01) Strømmen IF 2,8322

x

+0,6

2,83

+1,2

2,58

+1,5

2,65

48 Iris Virginia Hyde Sellæg (01) BUL, IL i 2,7723

0,4

2,76

1,5

2,77

0,5

2,63

2,4

2,55

425 Anpitkiniyal Kohulan (01) Strømmen IF dns 

dns

J-11 Liten Ball 150gr

  
254 Helle Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 38,501

248 Sofie Dammen (01) Minerva Idrettsskole 31,192

660 Nina Strand (01) Strømmen IF 26,863

457 Julia Elena Rönnskär (01) Sturla, IF 25,604

442 Nora Dahle (01) Strømmen IF 22,725

396 Hannah Hasfjord-Lia (01) Ski IL Friidrett 21,556

194 Caroline Ottsen Hollevik (01) Lørenskog Friidrettslag 20,077

247 Rikke Bergstrøm Håkerud (01) Minerva Idrettsskole 19,658

216 Marie Kjensbekk Roland (01) Lørenskog Friidrettslag 19,269

445 Ome Salma Ahmed (01) Strømmen IF 17,4710

191 Anine Austad (01) Lørenskog Friidrettslag 13,2111

J-12 60 m
Vind: -2.5Heat: 1

374 Sofie Skaftun (00) Sarpsborg IL 9,031

162 Marie Fiedler Amlien (00) IL Koll 9,302
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Romerikslekene 2012

J-12 60 m
449 Silje Slettemoen (00) Strømmen IF 9,733

77 Andrea Smedsrud Gammelgår Bækkelagets SK 9,824

234 Lotte Nordås (00) Minerva Friidrett 9,835

429 Ellen Mangen (00) Strømmen IF 10,236

Vind: -1.1Heat: 2
308 Silje Aronsen Pedersen (00) Nittedal IL 9,451

448 Senthamilpiriyal Kohulan (00) Strømmen IF 9,532

40 Christine Grønbech (00) BUL, IL i 9,823

291 Hedda Holen (00) Nittedal IL 10,484

446 Ragnhild Spange Brekke (00) Strømmen IF 10,495

294 Henritte Christiansen (00) Nittedal IL 10,606

Vind: -0.8Heat: 3
542 Emilie Hov Andreassen (00) Ullensaker/Kisa IL 9,101

506 Josefine Loe (00) Tyrving IL 9,222

426 Caroline Solum (00) Strømmen IF 9,223

134 Live Rognstad (00) Hurdal IL 9,364

176 Ann Kristine Hølen (00) Lillehammer IF 9,445

15 Ida Andreassen Rud (00) Askim IF 10,036

669 Synne Sveen (00) Nordreland 10,527

Vind: -2.4Heat: 4
403 Mai Herje (00) Ski IL Friidrett 9,361

635 Agnes  Rogstad Sørheim (00) Ås IL 9,942

668 Helene Røstad (00) Nordreland 10,023

480 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 10,074

572 Anna Aronsen (00) Vidar, Sportsklubben 10,245

34 Sigrid Mangen Cederkvist (00) Aurskog - Høland Friidrettsla 10,246

574 Ena Holterman Ødegaard (00) Vidar, Sportsklubben 10,507

J-12 60 m finale
Vind: -0.6 

374 Sofie Skaftun Sarpsborg IL 8,881

542 Emilie Hov Andreassen Ullensaker/Kisa IL 8,932

403 Mai Herje Ski IL Friidrett 9,123

162 Marie Fiedler Amlien IL Koll 9,154

426 Caroline Solum Strømmen IF 9,185

506 Josefine Loe Tyrving IL 9,206
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Romerikslekene 2012

J-12 60 m finale
134 Live Rognstad Hurdal IL 9,297

176 Ann Kristine Hølen Lillehammer IF 9,298

J-12 Lengde sone 0,5m

 
627 Sofie Rasmussen (00) Øst Danmark 4,441

-1,8

4,28

-1,7

3,82

0,0

4,44

0,0

4,40

374 Sofie Skaftun (00) Sarpsborg IL 4,202

0,3

3,99

-0,5

4,20

-0,3

4,01

-0,5

3,82

308 Silje Aronsen Pedersen (00) Nittedal IL 4,003

-0,4

3,86

-1,6

3,96

-0,9

4,00

-1,2

3,90

403 Mai Herje (00) Ski IL Friidrett 3,944

-1,5

3,94

-1,7

3,92

-0,2

3,94

-2,0

3,82

448 Senthamilpiriyal Kohulan (00) Strømmen IF 3,935

-1,1

3,82

-0,3

3,90

0,5

3,93

-2,3

3,62

449 Silje Slettemoen (00) Strømmen IF 3,926

-3,2

3,70

-1,4

3,25

0,0

3,60

-0,6

3,92

426 Caroline Solum (00) Strømmen IF 3,907

-1,6

3,63

-2,9

3,65

-1,1

3,67

-1,6

3,90

162 Marie Fiedler Amlien (00) IL Koll 3,858

-1,5

3,69

-0,6

3,69

-0,2

3,85

-0,2

3,41

234 Lotte Nordås (00) Minerva Friidrett 3,769

-3,7

3,53

-0,9

3,25

-0,3

3,76

0,3

3,56

635 Agnes  Rogstad Sørheim (00) Ås IL 3,7510

-0,9

2,86

-0,9

3,75

-0,2

2,65 x

480 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 3,7311

-1,2

3,49

-0,7

3,54

0,1

3,73

-2,5

3,67

176 Ann Kristine Hølen (00) Lillehammer IF 3,7212

-1,3

3,41

-1,0

3,50

-0,3

3,41

0,0

3,72

40 Christine Grønbech (00) BUL, IL i 3,7013

-0,4

3,70

+0,6

3,60

1,0

3,68 x

429 Ellen Mangen (00) Strømmen IF 3,6614

-3,1

3,38

-1,2

3,66

0,5

3,39

0,8

3,35

506 Josefine Loe (00) Tyrving IL 3,6415

-0,3

3,33

-0,6

3,30

-1,3

3,45

-1,3

3,64
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Romerikslekene 2012

J-12 Lengde sone 0,5m

446 Ragnhild Spange Brekke (00) Strømmen IF 3,6116

-0,8

3,55

0,3

3,61 x

-1,6

3,33

669 Synne Sveen (00) Nordreland 3,1617

-0,8

3,16

0,4

3,12

-0,3

2,90

-0,8

2,92

34 Sigrid Mangen Cederkvist (00) Aurskog - Høland Friidrettsla 3,1518

-1,4

3,08

0,0

3,15 x

-2,7

3,13

298 Isabelle Tambago Jacobsen (0 Nittedal IL 3,1218

-0,4

2,80

0,3

3,05

0,1

3,01

-0,4

3,12

294 Henritte Christiansen (00) Nittedal IL 3,1219

-1,8

3,12

-1,6

2,72 x x

291 Hedda Holen (00) Nittedal IL 3,0121

-3,7

3,0

-1,2

2,90 x

0,2

3,01

668 Helene Røstad (00) Nordreland 2,9322

-0,8

2,76

-0,5

2,65

-2,3

2,34

-0,9

2,93

J-12 Liten Ball 150gr

  
234 Lotte Nordås (00) Minerva Friidrett 43,511

506 Josefine Loe (00) Tyrving IL 34,312

176 Ann Kristine Hølen (00) Lillehammer IF 34,153

150 Cathrine Emilie Becklund (00) IL Koll 33.634

374 Sofie Skaftun (00) Sarpsborg IL 32,295

480 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 31,416

448 Senthamilpiriyal Kohulan (00) Strømmen IF 29,977

449 Silje Slettemoen (00) Strømmen IF 26,928

446 Ragnhild Spange Brekke (00) Strømmen IF 26,459

426 Caroline Solum (00) Strømmen IF 23,9810

34 Sigrid Mangen Cederkvist (00) Aurskog - Høland Friidrettsla 20,5311

429 Ellen Mangen (00) Strømmen IF 17,5412

294 Henritte Christiansen (00) Nittedal IL 15,2313

J-13 100 m
Vind: -1.2Heat: 1

80 Karine Jacobsen (99) Bækkelagets SK 13,741
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Romerikslekene 2012

J-13 100 m
612 Maria Selck (99) Øst Danmark 14,372

33 Pauline Tørnby (99) Aurskog - Høland Friidrettsla 14,993

312 Stine Bratteng (99) Nittedal IL 15,154

38 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, IL i 15,815

661 Stine Strand (99) Strømmen IF 15,996

Vind: -1.1Heat: 2
486 Celina Nilsen Lundevik (99) Tyrving IL 13,841

629 Thea Jensen (99) Øst Danmark 14,212

380 Helle Smedsrud (99) Sem IF 14,813

281 Andrine Nilsen (99) Nittedal IL 15,134

447 Rakel Kira Hammerlin (99) Strømmen IF 15,325

287 Eiril Sylstad Mikalsen (99) Nittedal IL DNS 

Vind: -1.1Heat: 3
616 Matilde Maria Christensen (99) Øst Danmark 13,641

411 Siren Holum (99) Ski IL Friidrett 13,762

185 Therese Skyttermoen (99) Lillehammer IF 13,773

139 Elise By Olsen (99) Høybråten og Stovner friidret 14,884

533 Mille Isabel Tidemandsen (99) Tønsberg Friidrettsklubb 15,735

4 Maren Oline Kvale Thom (99) Asker Sk. Friidrett 16,746

326 Tuva Ottesen Muri (99) Oppegård IL 17,907

J-13 100 m finale
Vind: -1.9 

616 Matilde Maria Christensen Øst Danmark 13,531

185 Therese Skyttermoen Lillehammer IF 13,762

486 Celina Nilsen Lundevik Tyrving IL 13,843

80 Karine Jacobsen Bækkelagets SK 13,874

411 Siren Holum Ski IL Friidrett 13,985

629 Thea Jensen Øst Danmark 14,416

612 Maria Selck Øst Danmark 14,507

380 Helle Smedsrud Sem IF 14,718

J-13 600 m
  

617 Mia Helene Mørck (99) Øst Danmark 1,44,831
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Romerikslekene 2012

J-13 600 m
163 Selma Horn (99) IL Koll 1,46,932

605 Klara Eigtved (99) Øst Danmark 1,48,733

523 Nora Hundseid (99) Tyrving IL 1,49,784

486 Celina Nilsen Lundevik (99) Tyrving IL 1,54,525

33 Pauline Tørnby (99) Aurskog - Høland Friidrettsla 1,56,716

185 Therese Skyttermoen (99) Lillehammer IF 1,58,257

312 Stine Bratteng (99) Nittedal IL 2,05,378

292 Heidi Brekkan (99) Nittedal IL 2,06,089

326 Tuva Ottesen Muri (99) Oppegård IL 2,36,4810

661 Stine Strand (99) Strømmen IF DNS 

J-13 Kappgang 1000 m
  

257 Ellen Nordqvist Sjøblom (99) Moss IL 5,10,011

J-13 Kule 2,0kg

  
629 Thea Jensen (99) Øst Danmark 14,421

14,09 14,42 x 13,78 13,84 11,88

596 Emilie R Hansen (99) Øst Danmark 11,482

11,31 11,48 10,26 11,39 11,42 11,48

634 Åshild Opsal (99) Ålesunds FIK 11,343

11,11 11,34 10,12 10,94 10,48 11,34

312 Stine Bratteng (99) Nittedal IL 10,674

9,43 9,44 8,30 9,40 10,67 9,44

310 Siri Kaarstein (99) Nittedal IL 10,565

9,93 10,43 x 10,56 10,45 10,43

380 Helle Smedsrud (99) Sem IF 10,136

9,36 8,71 9,17 9,38 10,13 9,36

592 Anna Lange (99) Øst Danmark 9,487

9,34 9,11 8,25 9,48 9,34

533 Mille Isabel Tidemandsen (99) Tønsberg Friidrettsklubb 8,938

8,37 7,88 8,93 8,46 8,38 8,93

80 Karine Jacobsen (99) Bækkelagets SK 8,619

8,14 8,61 8,36

661 Stine Strand (99) Strømmen IF 8,0810

8,08 7,86 6,78

281 Andrine Nilsen (99) Nittedal IL 7,0211

6,75 7,02 5,70

38 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, IL i 6,5312

5,38 6,08 6,53
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Romerikslekene 2012

J-13 Kule 2,0kg

J-13 Lengde sone 0,5m

 
625 Sigrid Bennedsen (99) Øst Danmark 4,901

1,2

4,62

1,5

4,90

1,9

4,77

2,4

4,76

1,5

4,86

616 Matilde Maria Christensen (99) Øst Danmark 4,822

0,9

4,70

0,9

4,77

2,3

4,82

2,4

4,68

2,2

4,82

380 Helle Smedsrud (99) Sem IF 4,623

1,4

4,58

2,4

4,27

0,7

4,48

1,5

4,39

0,2

4,33

1,1

4,62

411 Siren Holum (99) Ski IL Friidrett 4,604

1,3

4,49

2,9

4,33

1,0

4,29

0,8

4,44

1,9

4,30

2,10

4,60

634 Åshild Opsal (99) Ålesunds FIK 4,604

2,0

4,60

0,9

4,44

1,2

4,47

1,6

4,35

0,7

4,42

2,2

4,47

486 Celina Nilsen Lundevik (99) Tyrving IL 4,556

3,6

4,42

6,8

4,55

1,5

3,83

2,0

4,30

1,5

4,46

3,0

4,50

629 Thea Jensen (99) Øst Danmark 4,547

1,0

4,54

0,8

4,40

1,5

4,47

2,5

4,53

1,8

4,46

1,3

4,34

371 Marie Biørnstad (99) Sarpsborg IL 4,238

1,9

4,19

2,6

4,23

80 Karine Jacobsen (99) Bækkelagets SK 4,209

2,6

3,47

2,1

4,20

533 Mille Isabel Tidemandsen (99) Tønsberg Friidrettsklubb 4,0110

2,4

4,01

281 Andrine Nilsen (99) Nittedal IL 3,9811

0,9

3,68

2,8

3,98

0,2

3,82

38 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, IL i 3,8912

1,7

3,72

2,9

3,89

661 Stine Strand (99) Strømmen IF 3,8513

2,0

3,65

1,9

3,85

4 Maren Oline Kvale Thom (99) Asker Sk. Friidrett 3,4414

1,4

3,44

326 Tuva Ottesen Muri (99) Oppegård IL 3,2515

0,6

3,22

0,8

3,25

2,2

2,95
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J-13 Lengde sone 0,5m

Plassering Totalt
634 Åshild Opsal Ålesunds FIK 4,604

J-13 Spyd 400gr

  
634 Åshild Opsal (99) Ålesunds FIK 29,491

28,50 27,67 26,21 29,49 27,11 25,31

629 Thea Jensen (99) Øst Danmark 23,072

21,00 23,07 19,00

661 Stine Strand (99) Strømmen IF 21,373

21,37 19,00 18,37 19,44 20,66

310 Siri Kaarstein (99) Nittedal IL 16,704

15,90 16,70 15,46 16,44 15,25 15,28

326 Tuva Ottesen Muri (99) Oppegård IL 6,995

6,82 6,90 6,98 6,99 5,40 6,84

J-14 100 m
Vind: -0.8Heat: 1

597 Emma Beiter Bomme (98) Øst Danmark 13,311

367 Heidi Gustavsen (98) Sarpsborg IL 13,912

383 Linnea Greiff (98) Sem IF 14,063

395 Hanna Seljegard Gåsemyr (98) Ski IL Friidrett 14,834

381 Josefin Greiff (98) Sem IF 14,965

415 Tina Storeide (98) Ski IL Friidrett 15,706

Vind: -1.6Heat: 2
328 Marthe Sand (98) Oppstad IL 14,311

518 Marthe Haugli Røe (98) Tyrving IL 14,692

488 Eirin Alfheim (98) Tyrving IL 14,993

204 Jenny Halvorsen (98) Lørenskog Friidrettslag 15,004

330 Siri Logna (98) Oppstad IL 15,025

540 Ebba Beyer (98) Ullensaker/Kisa IL 15,486

Vind: -0.8Heat: 3
108 Rebecca Marsell (98) Fredrikstad IF 14,041

504 Johanne Emilie Simenstad (98 Tyrving IL 14,152

377 Amanda marie Grefstad Frøyn Sem IF 14,353

404 Mari Bergane (98) Ski IL Friidrett 14,784

159 Julie Sofie Fagerberg (98) IL Koll 14,805

210 Kristine Kjensbekk Roland (98) Lørenskog Friidrettslag 15,216
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J-14 100 m
Vind: -0.4Heat: 4

497 Helene Rønningen (98) Tyrving IL 12,691

619 Nickoline Skifter Andersen (98) Øst Danmark 13,072

138 Ylva Rognstad (98) Hurdal IL 13,663

243 Maria Greenidge (98) Minerva Idrettsskole 13,674

227 Thaniya Panchalingam (98) Lørenskog Friidrettslag 13,755

368 Ingrid Flobak (98) Sarpsborg IL 13,946

577 Helle Marie Forseth (98) Vidar, Sportsklubben 14,017

652 Frida  Kolstad Erdal (98) Minerva Idrettsskole 14,268

J-14 100 m finale
Vind: +0.7 

497 Helene Rønningen Tyrving IL 12,621

619 Nickoline Skifter Andersen Øst Danmark 13,032

597 Emma Beiter Bomme Øst Danmark 13,203

243 Maria Greenidge Minerva Idrettsskole 13,444

227 Thaniya Panchalingam Lørenskog Friidrettslag 13,505

138 Ylva Rognstad Hurdal IL 13,606

368 Ingrid Flobak Sarpsborg IL 13,947

367 Heidi Gustavsen Sarpsborg IL 13,968

J-14 600 m
  

335 Mathilde Myrhvold (98) Raufoss IL -Friidrett 1,35,531

599 Helene Gottlieb (98) Øst Danmark 1,37,812

644 Mari Drabløs (98) Tyrving IL 1,43,103

370 Malin Navestad (98) Sarpsborg IL 1,48,004

652 Frida  Kolstad Erdal (98) Minerva Idrettsskole 1,50,435

404 Mari Bergane (98) Ski IL Friidrett 1,56,106

20 Marte Anita Jensen (98) Askim IF 1,56,927

383 Linnea Greiff (98) Sem IF 1,59,068

415 Tina Storeide (98) Ski IL Friidrett 2,06,079

611 Maria H B Andersen (98) Øst Danmark DNS 
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J-14 Kappgang 1000 m
  

188 Aimy Helena Brunstad (98) Lørenskog Friidrettslag dnf

381 Josefin Greiff (98) Sem IF 5,07,991

J-14 Kule 3,0kg

  
602 Karoline Mangor (98) Øst Danmark 11,161

10,05 10,49 10,14 10,64 10,85 11,16

455 Berit Stunes Isene (98) Sturla, IF 10,522

9,84 10,04 10,52 x 10,24 10,37

138 Ylva Rognstad (98) Hurdal IL 9,033

8,94 x 9,03 8,62 x 8,24

383 Linnea Greiff (98) Sem IF 8,664

7,94 7,84 8,60 8,66 8,07 8,63

368 Ingrid Flobak (98) Sarpsborg IL 8,575

7,75 8,57 8,01 7,99 8,50 8,10

540 Ebba Beyer (98) Ullensaker/Kisa IL 8,186

8,18 7,74 7,00 7,86 6,64 8,01

381 Josefin Greiff (98) Sem IF 7,007

6,64 6,86 7,00 6,69 6,77 x

210 Kristine Kjensbekk Roland (98) Lørenskog Friidrettslag 6,518

6,10 6,51 5,64 5,02 4,81 6,16

J-14 Lengde

 
597 Emma Beiter Bomme (98) Øst Danmark 5,461

+1,5

5,46 x x

+0,7

4,98 x

+0,8

5,31

619 Nickoline Skifter Andersen (98) Øst Danmark 5,312

+0,6

4,81

+2,8

4,90

+2,5

4,99

+0,6

5,17

+1,9

5,06

+1,2

5,31

227 Thaniya Panchalingam (98) Lørenskog Friidrettslag 5,113

+1,1

5,03

+2,9

3,84

+2,5

4,63

+1,2

5,11 x

+1,1

4,97

624 Rikke Andersen (98) Øst Danmark 4,974

+3,2

4,35

-0,1

4,61

+0,8

4,96

+1,1

4,74

+1,0

4,88

+1,0

4,97

367 Heidi Gustavsen (98) Sarpsborg IL 4,695

+1,0

4,56

+1,6

4,32

+2,1

4,47

+2,0

4,34

+1,2

4,66

+1,6

4,69

108 Rebecca Marsell (98) Fredrikstad IF 4,696

x x

+0,9

4,51 x

+1,9

4,69 x
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J-14 Lengde
577 Helle Marie Forseth (98) Vidar, Sportsklubben 4,647

+0,9

4,63

+0,8

4,62 x x

+1,7

4,64 x

328 Marthe Sand (98) Oppstad IL 4,508

+2,3

4,29

+0,7

4,50

+1,6

4,40 x x

+3,4

4,37

518 Marthe Haugli Røe (98) Tyrving IL 4,419

x

+1,3

4,41 x

377 Amanda marie Grefstad Frøyn Sem IF 4,3910

x

+1,4

4,34

+3,9

4,39

330 Siri Logna (98) Oppstad IL 4,0111

+1,7

3,93

+0,8

4,01

+2,8

3,85

455 Berit Stunes Isene (98) Sturla, IF 3,9812

+2,2

3,98

+1,5

3,45

+0,8

3,74

488 Eirin Alfheim (98) Tyrving IL 3,9013

+1,9

3,88

1,3

3,90

+2,7

3,78

368 Ingrid Flobak (98) Sarpsborg IL 3,3414

x

+2,1

3,34

+1,9

3,29

J-14 Spyd 400gr

  
19 Maria Sandvik (98) Askim IF 43,321

39,74 43,32 40,47 41,82 42,80 35,93

602 Karoline Mangor (98) Øst Danmark 38,452

34,03 32,63 38,45 x 32,62 34,02

383 Linnea Greiff (98) Sem IF 37,543

31,98 31,29 x 29,87 37,54 35,10

377 Amanda marie Grefstad Frøyn Sem IF 35,634

35,37 33,57 34,63 31,93 35,63 x

624 Rikke Andersen (98) Øst Danmark 35,145

27,45 26,24 31,62 28,03 31,55 35,14

581 Kine Midtsundstad (98) Vaaler IF 35,046

35,04 x 34,46 33,81 x 34,29

395 Hanna Seljegard Gåsemyr (98) Ski IL Friidrett 34,397

30,61 32,76 x 33,93 33,03 34,39

381 Josefin Greiff (98) Sem IF 24,508

20,11 19,38 24,50 21,57 19,28 x

188 Aimy Helena Brunstad (98) Lørenskog Friidrettslag 24,029

x 18,12 24,02

210 Kristine Kjensbekk Roland (98) Lørenskog Friidrettslag 18,4010

13,26 12,73 18,40
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J-14 Spyd 400gr

J-15 100 m
Vind: +0.3Heat: 1

350 Oda Mohus (97) Runar, IL 13,061

334 Elisabeth Ellingsen (97) Raufoss IL -Friidrett 13,502

670 Ingrid Bjørklund (97) Lillehammer IF 13,653

384 Mari Låhne Smedsrud (97) Sem IF 13,884

495 Guro Ølnes (97) Tyrving IL 14,015

132 Eli Bekken (97) Hurdal IL 14,036

Vind: -1.1Heat: 2
406 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 13,511

346 Astrid Mohus (97) Runar, IL 13,832

507 Julie Marie Bressand (97) Tyrving IL 13,963

385 Marte Solberg (97) Sem IF 14,514

513 Kristine Tønnessen (97) Tyrving IL DNS 

269 Grace Ogoti (97) Nesbyen IL DNS 

Vind: -1.4Heat: 3
503 Jenny Marie Labråten (97) Tyrving IL 13,191

607 Laura Tølløse (97) Øst Danmark 13,232

568 Marte Pettersen (97) Urædd Friidrett 13,553

484 Anna Eikebrokk (97) Tyrving IL 13,834

225 Sonja Karlsen (97) Lørenskog Friidrettslag 14,385

424 Amalie Huser stavem (97) Strømmen IF 15,156

J-15 100 m finale
Vind: -2.2 

350 Oda Mohus Runar, IL 13,031

503 Jenny Marie Labråten Tyrving IL 13,142

607 Laura Tølløse Øst Danmark 13,173

568 Marte Pettersen Urædd Friidrett 13,514

334 Elisabeth Ellingsen Raufoss IL -Friidrett 13,515

406 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 13,556

670 Ingrid Bjørklund Lillehammer IF 13,727

484 Anna Eikebrokk Tyrving IL 13,968
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J-15 100 m finale

J-15 800 m
  

600 Ida Vigsø Kristensen (97) Øst Danmark 2,22,261

491 ella stenersen øksby (97) Tyrving IL 2,26,722

483 Anita Hundseid (97) Tyrving IL 2,32,463

545 Helena Seland Myhre (97) Ullensaker/Kisa IL 2,38,714

J-15 Kule 3,0kg

  
406 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 9,521

8,34 8,09 9,52 8,32 8,73 8,91

524 Sara Linnèa Finnema (97) Tyrving IL 9,082

8,85 8,68 7,71 8,63 9,08 7,80

384 Mari Låhne Smedsrud (97) Sem IF 8,893

x 8,80 8,54 8,57 8,44 8,89

428 Elise Myhre Siljuberg (97) Strømmen IF 8,154

x 8,13 7,80 8,07 8,15 7,89

385 Marte Solberg (97) Sem IF 7,465

7,46 7,18 6,56 7,42 7,07 7,03

J-15 Lengde

 
484 Anna Eikebrokk (97) Tyrving IL 5,121

+1,8

5,10 x

+1,6

4,98

+0,6

4,98

+1,3

4,83

+1,3

5,12

604 Kirstine Odgaard Herr (97) Øst Danmark 5,092

+1,5

4,95

+2,9

4,89

+3,0

4,88

+1,8

4,90

+2,2

5,09

+2,4

4,96

568 Marte Pettersen (97) Urædd Friidrett 5,03

+0,7

4,36

+0,4

4,75 x

+1,6

5,0

+1,2

4,87

+1,2

4,55

607 Laura Tølløse (97) Øst Danmark 4,964

+1,1

4,96

+2,5

4,57

+2,7

4,64

+2,3

4,63

+1,7

2,98

+2

4,91

507 Julie Marie Bressand (97) Tyrving IL 4,695

x x

+2,5

4,69

+1,9

3,53 x

+1,7

4,62

406 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 4,626

+1,6

4,60

+1,3

4,17 x

+1,3

4,62

+4,3

4,54 x
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J-15 Lengde
495 Guro Ølnes (97) Tyrving IL 4,557

+1,7

4,34

+3,8

4,47

+1,9

4,55

+1,2

4,20

+2,0

4,32

+2,1

2,99

350 Oda Mohus (97) Runar, IL 4,548

+1,6

3,36

+1,6

3,96

+1,4

4,49

+1,6

4,50

+0,9

4,54 x

384 Mari Låhne Smedsrud (97) Sem IF 4,399

+1,0

4,39

+2,0

4,37

+0,8

4,15

513 Kristine Tønnessen (97) Tyrving IL 4,399

+1,1

4,22

+1,0

4,39

+2,6

2,7

225 Sonja Karlsen (97) Lørenskog Friidrettslag 4,3611

+4,3

4,36

+2,5

4,14

+0,7

4,01

132 Eli Bekken (97) Hurdal IL 4,2512

x x

+2,5

4,25

524 Sara Linnèa Finnema (97) Tyrving IL 3,9913

+4,1

3,90

+0,1

3,99

+0,6

3,99

J-15 Spyd 400gr

  
406 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 37,811

37,81 x 37,31 x x 31,14

594 Cecilie Bønnelycke Hansen (9 Øst Danmark 36,922

34,75 31,12 35,24 33,70 36,92 34,35

428 Elise Myhre Siljuberg (97) Strømmen IF 18,953

18,95 x 16,33

J-16 100 m
Vind: -2.6Heat: 1

313 Thea Lindam (96) Nittedal IL 13,451

76 Yasuna Jatta (96) BUL, IL i 13,672

378 Elin Langjordet Aarø (96) Sem IF 14,063

16 Ingeborg Hjemdal (96) Askim IF 14,234

189 Ajantha Jeyakumar (96) Lørenskog Friidrettslag 14,485

183 Runa Fjeld Skorpen (96) Lillehammer IF DNS 

Vind: -0.6Heat: 2
115 Monika Benserud (96) Gneist,IL 12,811

6 Signe Onstad Sævareid (96) Asker Sk. Friidrett 12,812

103 Madelen Andersen (96) Fredrikstad IF 13,013
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J-16 100 m
180 Mari Bakkeli (96) Lillehammer IF 13,184

126 Sara Holtan Løken (96) Herkules Friidrett 13,215

250 Synne Aga (96) Minerva Idrettsskole 13,316

262 Maja Mollatt (96) Moss IL 13,727

J-16 100 m finale
Vind: -2.8 

6 Signe Onstad Sævareid Asker Sk. Friidrett 12,571

115 Monika Benserud Gneist,IL 12,682

103 Madelen Andersen Fredrikstad IF 13,013

250 Synne Aga Minerva Idrettsskole 13,164

180 Mari Bakkeli Lillehammer IF 13,235

126 Sara Holtan Løken Herkules Friidrett 13,256

313 Thea Lindam Nittedal IL 13,637

76 Yasuna Jatta BUL, IL i 13,668

J-16 800 m
  

465 Irene Johansen (96) Sørum IL 2,19,691

124 Ida Holtskog (96) Herkules Friidrett 2,22,172

452 Therese Tærud (96) Strømmen IF 2,23,933

318 Caroline Fleischer (96) Oppegård IL 2,31,374

179 Jenny Feren Kaltenborn (96) Lillehammer IF 2,33,975

563 Vilde Noraker Alfarrustad (96) Ullensaker/Kisa IL 2,38,916

206 Julia Farkas (96) Lørenskog Friidrettslag DNS 

J-16 Kule 3,0kg

  
261 Kari Markussen (96) Moss IL 10,281

10,28 x 10,06 9,95 x 10,28

637 Guro Rogstad Sørheim (96) Ås IL 10,132

9,44 9,61 10,13 x 9,33 x

286 Dina Storvik (96) Nittedal IL 10,013

9,06 9,27 9,64 9,10 9,35 10,01

263 Marie Nordqvist Sjøblom (96) Moss IL 9,764

9,76 x x x x 9,74
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J-16 Kule 3,0kg

J-16 Lengde

 
115 Monika Benserud (96) Gneist,IL 5,601

+1,2

5,60

+1,2

5,42

+1,4

5,47

526 Sofie Olsholt (96) Tyrving IL 5,152

+1,1

3,21

+0,2

4,70

+0,9

4,69

+1,1

4,55

+2,3

5,15

+0,6

4,94

318 Caroline Fleischer (96) Oppegård IL 4,853

+2,1

4,80

+1,4

4,81

+0

4,76

2,5

4,56

+1,7

4,85

+2,9

4,46

313 Thea Lindam (96) Nittedal IL 4,784

x

+0,6

4,19 x

+1,4

4,68 x

+2,0

4,78

7 Sofie Holmenes (96) Asker Sk. Friidrett 4,565

+2,2

4,35

+0,9

4,56

+1,0

4,53

+2,1

4,16

+1,8

4,33

+0,9

4,18

378 Elin Langjordet Aarø (96) Sem IF 4,376

+2,6

4,37 x

+3,5

3,90

+1,0

4,06

+2,1

4,05

+1,9

4,21

189 Ajantha Jeyakumar (96) Lørenskog Friidrettslag 4,077

+1,2

3,80

+1,7

4,07

-0,1

3,65

+2,2

3,92

+1,2

3,60

+1,8

3,90

J-16 Spyd 600gr

  
64 Rebekka Engen (96) BUL, IL i 42,591

42,59 40,10 40,27 37,86 40,03 x

264 Marie-Therese Obst (96) Moss IL 42,232

40,53 38,92 x x 42,23 x

286 Dina Storvik (96) Nittedal IL 32,823

29,03 29,27 27,49 32,82 x x

J-17 100 m
Vind: -0.1 

393 Caroline Kuvaas (95) Ski IL Friidrett 12,731

51 Karoline Klemp Petersen (95) BUL, IL i 13,812

31 Marianne Skjeggenes (95) Aurskog - Høland Friidrettsla 14,073

494 Frida Finnema (95) Tyrving IL 14,524

46 Ida Marie Barsnes (95) BUL, IL i 14,585

508 Julie Sandnes Galaaen (95) Tyrving IL 14,636
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J-17 100 m
663 Thea Erica Kaltoff (95) Nittedal IL 14,927

J-17 800 m
  

297 Ingrid Sørum (95) Nittedal IL 2,34,871

100 Beanca Sofie Gjølberg Grotten Fredrikstad IF 2,39,152

J-17 Kule 4,0kg

  
300 Kaisa Bovollen Rokne (95) Nittedal IL 9,841

x 9,36 9,33 x 9,84 9,53

283 Camilla Johnsen (95) Nittedal IL 9,592

x 9,25 9,59 x 8,78 x

J-17 Lengde

 
51 Karoline Klemp Petersen (95) BUL, IL i 5,371

x x x

+1,9

5,37

+2,8

3,92

+1,2

3,59

440 Marie Skarstein (95) Strømmen IF 4,952

+0,3

4,59

+2,0

4,88

+1,2

4,87

+2,8

4,95

+0,1

4,85

+1,7

4,93

31 Marianne Skjeggenes (95) Aurskog - Høland Friidrettsla 4,683

x x

+2,1

4,64

+0,2

3,61 x

+1,2

4,68

J-17 Spyd 600gr

  
300 Kaisa Bovollen Rokne (95) Nittedal IL 37,651

34,59 37,18 37,65 35,25 36,98 37,05

31 Marianne Skjeggenes (95) Aurskog - Høland Friidrettsla 30,442

30,44 x 27,93 x x x

J-18/19 100 m
Vind: -2.2 

477 Julie Andrea Håskjold (93) Trondheim Friidrett - Friidrett 12,631

305 Martine Nilsen (94) Nittedal IL 12,952
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J-18/19 100 m
260 Kaja Marie Johansen (94) Moss IL 13,343

131 Ann Kristin G. Aslaksrud (94) Hurdal IL 13,744

137 Silje Løvstad (94) Hurdal IL 15,685

J-18/19 800 m
  

83 Marie Synnøve Qvale (94) Bøler IF - Friidrett 2,22,231

60 Nora Sørsdahl (93) BUL, IL i 2,53,652

J-18/19 Lengde

 
400 Ingeborg Sverdrup Rønningen Ski IL Friidrett 5,271

+1,5

5,18 -

+0,7

4,92

+4,1

5,27

266 Sara Rolfsøn (94) Moss IL 5,272

x x x

+1,8

5,27 x

+0,9

5,13

74 Tora Spangen Normann (94) BUL, IL i 4,863

+1,3

3,41

+2,7

4,86

137 Silje Løvstad (94) Hurdal IL 3,994

+1,1

3,20

+1,0

3,43

+1,6

3,64

+2,1

3,77

+5,0

3,99 x

J-18/19 Spyd
  

654 Kristina Kristianslund (93) Bækkelagets SK 43,451

40,01 39,62 41,28 43,45 39,47 40,71

653 Maria Børstad Jenssen (94) Stjørdal FIK 43,322

41,59 43,32 40,82 39,02 x 40,28

482 Ane Dahlen (94) Tyrving IL 43,263

40,46 42,64 42,33 43,26 x x

400 Ingeborg Sverdrup Rønningen Ski IL Friidrett 43,204

42,02 43,20 x x 41,09 x

J-7 60 m
Vind: -0.6Heat: 1

148 Astrid Eggen (05) IL Koll 12,21 

438 Linnea Pedersen (05) Strømmen IF 13,40 
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J-7 60 m
284 Cassandra Ødegård Nilsen (06 Nittedal IL 12,28 

207 Julie Ottsen Hollevik (05) Lørenskog Friidrettslag 13,83 

195 Cecilia Børnich (05) Lørenskog Friidrettslag DNS 

Vind: -1.7Heat: 2
430 Emilie Eriksen (05) Strømmen IF 14,22 

443 Nora Otterlei Blomqvist (05) Strømmen IF 12,89 

407 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 12,22 

441 Natalie Helen Bålsås (05) Strømmen IF 13,87 

160 Linnea Grønhaug Sørensen (0 IL Koll 11,87 

J-7 Lengde sone 0,5m

 
441 Natalie Helen Bålsås (05) Strømmen IF 1,94 

-0,5

1,94

-1,8

1,85

-1,9

x

-0,9

1,88

438 Linnea Pedersen (05) Strømmen IF 2,10 

-0,6

2,09

-0,9

1,95

-2,0

2,10

-1,0

1,81

207 Julie Ottsen Hollevik (05) Lørenskog Friidrettslag 1,95 

-1,1

1,56

-2,6

1,95

-1,1

1,79

-1,4

1,85

284 Cassandra Ødegård Nilsen (06 Nittedal IL 2,26 

-1,8

2,26

-2,0

2,01

-0,6

2,05

-0,6

2,20

430 Emilie Eriksen (05) Strømmen IF 1,53 

-1,4

1,46

-1,4

1,36

-1,1

1,53

-0,8

1,28

407 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 2,34 

-2,1

2,19

-2,5

2,34

0,9

2,13

-0,7

2,33

443 Nora Otterlei Blomqvist (05) Strømmen IF 2,04 

-2,0

2,0

-1,3

2,04

-1,9

1,99

-0,7

x

160 Linnea Grønhaug Sørensen (0 IL Koll 2,09 

-0,9

2,02

-1,9

2,09

-0,4

x

-0,3

x

148 Astrid Eggen (05) IL Koll 2,19 

-2,2

2,09

-2,2

x

-1,2

1,96

0,1

2,19

J-7 Liten Ball 150g

  
284 Cassandra Ødegård Nilsen (06 Nittedal IL 7,08 
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J-7 Liten Ball 150g

407 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 8,38 

207 Julie Ottsen Hollevik (05) Lørenskog Friidrettslag 8,52 

438 Linnea Pedersen (05) Strømmen IF 5,85 

430 Emilie Eriksen (05) Strømmen IF 9,24 

443 Nora Otterlei Blomqvist (05) Strømmen IF 8,39 

160 Linnea Grønhaug Sørensen (0 IL Koll 12,81 

148 Astrid Eggen (05) IL Koll 9,50 

441 Natalie Helen Bålsås (05) Strømmen IF 9,47 

J-8 60 m
Vind: -2.4Heat: 1

277 Hekla Henriksdottir Merkoll (04 Nesøya IL 11,45 

99 Astrid Reknes (04) Fredrikstad IF 12,61 

405 Maya KJus Ildseth (04) Ski IL Friidrett 12,21 

289 Frøya Horten Brouwer (04) Nittedal IL 11,60 

39 Cathrine Grønbech (04) BUL, IL i 11,70 

587 Malin Orderud (04) Ørje Friidrett 11,01 

582 Anna Thorvaldsen (04) Ørje Friidrett DNF 

453 Tiril Nergård Rødsdalen (04) Strømmen IF DNS 

Vind: -1.1Heat: 2
631 Frida Opsal (04) Ålesunds FIK 11,37 

444 Oda Schatvet (04) Strømmen IF 11,38 

200 Fanny Jensen (03) Lørenskog Friidrettslag 11,43 

402 Live Kvakestad (04) Ski IL Friidrett 12,09 

550 June Laake (04) Ullensaker/Kisa IL 11,05 

423 Amalie Fjæstad (04) Strømmen IF DNS 

647 Kjersti Nicoline Lilleby (04) Strømmen IF DNS 

314 Tuva Malin Engan (04) Nittedal IL DNS 

Vind: -1.1Heat: 3
648 Sandra Eidsjø (04) Strømmen IF 11,95 

436 Josefine Westerby (04) Strømmen IF 11,93 

437 Katrine Thonvald (04) Strømmen IF 11,20 

583 Frida Skullerud Kasbo (04) Ørje Friidrett 12,37 

321 Kaja Skogmo (04) Oppegård IL 11,74 

302 Maiken Storvik (04) Nittedal IL 12,52 

49 Isabella Indrebø (04) BUL, IL i 11,95 
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J-8 60 m
278 Kaja Carlsen-Brown (04) Nesøya IL 10,64 

J-8 Lengde sone 0,5m

 
402 Live Kvakestad (04) Ski IL Friidrett 2,74 

-1,1

2,67

-0,4

2,74

0,0

2,55

0,4

2,66

437 Katrine Thonvald (04) Strømmen IF 2,66 

-2,8

2,66

-0,2

2,33

-0,8

2,52

-0,4

2,63

39 Cathrine Grønbech (04) BUL, IL i 2,66 

-1,5

2,54

-1,7

2,61

-0,8

2,66

-0,6

2,61

631 Frida Opsal (04) Ålesunds FIK 2,56 

0,4

2,45

-1,2

2,47

-1,1

2,52

-1,6

2,56

405 Maya KJus Ildseth (04) Ski IL Friidrett 2,19 

0,0

2,19

-0,6

2,12

-1,3

2,14

-1,8

1,93

200 Fanny Jensen (03) Lørenskog Friidrettslag 1,98 

-1,5

1,80

-0,6

1,96

-0,4

1,98

-0,8

1,65

321 Kaja Skogmo (04) Oppegård IL 2,74 

-1,6

2,60

-0,4

2,74

0,0

2,55

0,4

2,66

587 Malin Orderud (04) Ørje Friidrett 1,97 

-0,4

1,55

-2,6

1,68

-2,1

1,97

-0,4

1,97

444 Oda Schatvet (04) Strømmen IF 2,70 

-2,9

2,70

-1,6

2,69

-0,5

2,62

-1,6

2,58

99 Astrid Reknes (04) Fredrikstad IF 1,85 

-1,6

1,84

0

1,85

-1,2

1,83 x

302 Maiken Storvik (04) Nittedal IL 2,27 

-0,7

1,86

-0,2

1,98

-0,7

2,27

0,0

2,06

550 June Laake (04) Ullensaker/Kisa IL 2,73 

-0,6

2,73

-3,3

2,44

-3,3

2,48

-1,2

2,52

648 Sandra Eidsjø (04) Strømmen IF 2,15 

-2,1

1,99

-0,7

2,15

-0,5

1,95

-0,4

1,86

583 Frida Skullerud Kasbo (04) Ørje Friidrett 1,85 

-0,2

1,81

-0,9

1,85

-1,2

1,83

-1,6

1,80

277 Hekla Henriksdottir Merkoll (04 Nesøya IL 2,81 

-0,8

2,77

-2,0

2,78

-1,2

2,69

-1,0

2,81
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J-8 Lengde sone 0,5m

436 Josefine Westerby (04) Strømmen IF 2,26 

-1,9

2,05

0,1

2,21

0,3

2,22

-0,4

2,26

289 Frøya Horten Brouwer (04) Nittedal IL 2,21 

-0,9

2,21

-1,8

2,08

-2,7

1,88

-0,4

2,02

582 Anna Thorvaldsen (04) Ørje Friidrett 2,13 

0,3

2,13

-1,4

2,12

-1,4

2,04

-0,1

1,91

J-8 Liten Ball 150g

  
631 Frida Opsal (04) Ålesunds FIK 11,40 

302 Maiken Storvik (04) Nittedal IL 10,47 

444 Oda Schatvet (04) Strømmen IF 13,43 

583 Frida Skullerud Kasbo (04) Ørje Friidrett 12,40 

587 Malin Orderud (04) Ørje Friidrett 15,96 

405 Maya KJus Ildseth (04) Ski IL Friidrett 16,00 

550 June Laake (04) Ullensaker/Kisa IL 9,62 

402 Live Kvakestad (04) Ski IL Friidrett 13,74 

289 Frøya Horten Brouwer (04) Nittedal IL 14,93 

200 Fanny Jensen (03) Lørenskog Friidrettslag 12,49 

321 Kaja Skogmo (04) Oppegård IL 6,32 

39 Cathrine Grønbech (04) BUL, IL i 9,93 

582 Anna Thorvaldsen (04) Ørje Friidrett 11,69 

437 Katrine Thonvald (04) Strømmen IF 8,61 

648 Sandra Eidsjø (04) Strømmen IF 8,00 

99 Astrid Reknes (04) Fredrikstad IF 12,76 

277 Hekla Henriksdottir Merkoll (04 Nesøya IL 16,10 

J-9 60 m
Vind: -1.3Heat: 1

451 Synne Mangen (03) Strømmen IF 11,88 

192 Camilla Janson Alvestad (03) Lørenskog Friidrettslag 11,48 

21 Michelle Nyberget (03) Askim IF 10,33 

397 Hedda Seljegard Gåsemyr (03) Ski IL Friidrett 10,19 

220 Mia Viljugrein (03) Lørenskog Friidrettslag 12,08 

324 Ninni Ottesen Muri (03) Oppegård IL 11,46 
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J-9 60 m
197 Desiree Otterlei (03) Lørenskog Friidrettslag DNS 

Vind: -0.2Heat: 2
450 Stella Wang (03) Strømmen IF 10,83 

288 Emilie Steinkjer (03) Nittedal IL 11,78 

28 Emilie Høgne (03) Aurskog - Høland Friidrettsla 11,15 

151 Celine Marie Becklund (03) IL Koll 10,68 

462 Tuva Amalie Rönnskär (03) Sturla, IF 10,88 

155 Ingrid Eggen (03) IL Koll 11,68 

398 Helene Kråkenes (03) Ski IL Friidrett 10,60 

214 Maria Børnich (03) Lørenskog Friidrettslag DNS 

J-9 Lengde sone 0,5m

 
21 Michelle Nyberget (03) Askim IF 3,56 

-0,9

3,32

-0,2

3,56

-0,9

3,55

-0,9

3,42

288 Emilie Steinkjer (03) Nittedal IL 2,42 

-2,5

1,63

-0,2

2,42 x

-2,3

2,30

324 Ninni Ottesen Muri (03) Oppegård IL 2,58 

-1,0

2,49

-0,8

2,58

-2,4

2,53

-2,5

2,45

220 Mia Viljugrein (03) Lørenskog Friidrettslag 2,36 

-0,9

2,27

-1,7

2,36

-2,0

2,19 x

197 Desiree Otterlei (03) Lørenskog Friidrettslag 2,14 

-0,4

2,10

-0,5

2,14

-1,2

1,57

-0,2

1,83

462 Tuva Amalie Rönnskär (03) Sturla, IF 2,67 

x

-2,4

2,67

-1,4

2,62

-1,5

2,62

155 Ingrid Eggen (03) IL Koll 1,98 

-0,2

1,91

-3,3

1,89

-3,7

1,98

2,03

-1,2

151 Celine Marie Becklund (03) IL Koll 2,83 

-2,3

2,83

-1,2

2,66

-2,3

2,60

-1,8

2,45

397 Hedda Seljegard Gåsemyr (03) Ski IL Friidrett 3,22 

x

-1,2

3,20

-1,2

3,22 x

450 Stella Wang (03) Strømmen IF 2,81 

-1,2

2,60

-1,9

2,59

-1,4

2,81

-2,1

2,69

28 Emilie Høgne (03) Aurskog - Høland Friidrettsla 2,80 

-3,3

2,57

-1,0

2,68

-0,5

2,80 x
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J-9 Lengde sone 0,5m

398 Helene Kråkenes (03) Ski IL Friidrett 3,14 

-1,4

3,14 x

-3,2

3,01

-0,5

3,13

451 Synne Mangen (03) Strømmen IF 2,28 

0

1,93

-1,3

2,18

-2,9

2,28

-1,8

2,20

J-9 Liten Ball 150g

  
288 Emilie Steinkjer (03) Nittedal IL 15,54 

21 Michelle Nyberget (03) Askim IF 17,74 

324 Ninni Ottesen Muri (03) Oppegård IL 17,78 

220 Mia Viljugrein (03) Lørenskog Friidrettslag 22,16 

155 Ingrid Eggen (03) IL Koll 16,29 

450 Stella Wang (03) Strømmen IF 12,98 

451 Synne Mangen (03) Strømmen IF 15,69 

28 Emilie Høgne (03) Aurskog - Høland Friidrettsla 19,19 

462 Tuva Amalie Rönnskär (03) Sturla, IF 14,81 

197 Desiree Otterlei (03) Lørenskog Friidrettslag 16,68 

397 Hedda Seljegard Gåsemyr (03) Ski IL Friidrett 23,10 

192 Camilla Janson Alvestad (03) Lørenskog Friidrettslag 13,00 

KS 100 m
Vind: +0.0Heat: 1

573 Astrid Mangen Cederkvist (94) Vidar, Sportsklubben 12,251

478 Julie Bertheussen Falkanger ( Trondheim Friidrett - Friidrett 12,762

470 Jenny Gudmundsen (92) Tjalve IK 12,963

249 Solveig Emilie Olsen (91) Minerva Idrettsskole 12,984

240 jeanette fischer (87) Minerva Idrettsskole 14,065

Vind: -1.6Heat: 2
496 Heidi Hessan Næss (89) Tyrving IL 12,611

63 Randi Lovise Kjerstad (88) BUL, IL i 12,822

421 Yngvild Elvemo (90) Strindheim il 13,143

476 Ingvild Kåshagen (90) Trondheim Friidrett - Friidrett DNF 

KS 100 m finale
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KS 100 m finale
Vind: -1.3 

573 Astrid Mangen Cederkvist Vidar, Sportsklubben 12,321

496 Heidi Hessan Næss Tyrving IL 12,482

63 Randi Lovise Kjerstad BUL, IL i 12,833

478 Julie Bertheussen Falkanger Trondheim Friidrett - Friidrett 13,014

421 Yngvild Elvemo Strindheim il 13,055

470 Jenny Gudmundsen Tjalve IK 13,166

249 Solveig Emilie Olsen Minerva Idrettsskole 13,217

240 jeanette fischer Minerva Idrettsskole 14,188

KS 800 m
  

17 Julie Frøslev Mathisen (93) Askim IF 2,26,661

KS Kule
  

512 kristin sundsteigen (88) Tyrving IL 14,271

x x x 14,27 x x

364 Silje Nordahl Disserud (91) Sandvin, IL 14,042

14,04 13,29 x 12,55 12,83 13,45

454 Anne Stunes Isene (70) Sturla, IF 10,863

10,39 10,27 10,74 10,79 x 10,86

KS Lengde

 
472 Oda Utsi Onstad (90) Tjalve IK 6,221

+2,4

6,15 x

+2,0

6,14 x x

+0,4

6,22

88 Hedda Utsi Onstad (92) Fagernes IL DNS 

DNS

KS Spyd
  

640 Tove Beate Dahle Tjalve IK 47,391

44,35 42,53 47,39 43,83 42,89 46,67

244 Marte Aaltvedt (89) Minerva Idrettsskole 45,562

43,80 x 44,36 42,48 45,56
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KS Spyd
571 Andrea Enerstad Bolle (92) Vestby IL Friidrett 42,703

x 40,14 x 40,50 42,70 38,57

MS 100 m
Vind: -0.4Heat: 1

186 Tormod Hjortnæs Larsen (86) Lillehammer IF 10,921

642 Samuel Blessing Elonga BUL, IL i 11,112

98 Jostein Joshua Fossøy (92) Florø Tog IF 11,133

341 Bård Venholen (75) Ren-Eng, FIK 11,694

70 Tando Sigcau (92) BUL, IL i 12,085

Vind: -3.0Heat: 2
62 Peter Efe Rasmussen Osazuw BUL, IL i 11,301

419 Lars Jøran Storhaug (89) Skjalg IL 11,482

479 Kristoffer Buhagen (92) Trondheim Friidrett - Friidrett 11,573

44 Haakon Askim Vatne (92) BUL, IL i 11,854

86 Luis Alfredo Santiago (91) Eiker-Kvikk, IF 12,015

242 Knut Aga Jr (71) Minerva Idrettsskole 12,476

Vind: -2.0Heat: 3
255 Riquelvis Santiago (87) Modum Friidrettsklubb 11,231

127 Simen Sigurdsen (93) Herkules Friidrett 11,492

174 Anders Løkken (86) Lillehammer IF 11,733

69 Suresh Murugesu (91) BUL, IL i 12,484

427 Christoffer Kristiansen (92) Strømmen IF 12,885

41 Einar-Andre Bydal Jakobsen ( BUL, IL i DNF 

MS 100 m finale
Vind: +0.1 

186 Tormod Hjortnæs Larsen Lillehammer IF 10,911

255 Riquelvis Santiago Modum Friidrettsklubb 10,982

419 Lars Jøran Storhaug Skjalg IL 11,133

127 Simen Sigurdsen Herkules Friidrett 11,214

642 Samuel Blessing Elonga BUL, IL i 11,345

62 Peter Efe Rasmussen Osazuw BUL, IL i DNF 

98 Jostein Joshua Fossøy Florø Tog IF DQ: 

479 Kristoffer Buhagen Trondheim Friidrett - Friidrett DNS 
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MS 100 m finale

MS 800 m
 Heat: 1

534 Torsten Bergh Moss (94) Tønsberg Friidrettsklubb 1,58,681

342 Einar Furulund (89) Ren-Eng, FIK 2,00,112

576 Fredrik Finstad (94) Vidar, Sportsklubben 2,00,193

122 Edvard Vasdal (93) Herkules Friidrett 2,00,364

489 Eivind Drabløs (93) Tyrving IL 2,00,895

566 Åsmund Wennemo (94) Ullensaker/Kisa IL 2,01,386

539 Bjørnar Drtina Bjørnstad (93) Ullensaker/Kisa IL 2,04,497

 Heat: 2
537 Andreas Roth (93) Ullensaker/Kisa IL 1,51,171

343 Emil Oustad (89) Ren-Eng, FIK 1,51,322

13 Elias Ottosen (93) Askim IF 1,53,463

561 Vegard Løberg Gjelsvik (92) Ullensaker/Kisa IL 1,54,264

79 Johannes Alnes (90) Bækkelagets SK 1,55,285

94 Sindre Løchting (93) FIK Orion 1,55,996

650 Magnus Lindahl Nesbyen IL 1,56,157

344 Vegard Ølstad (92) Ren-Eng, FIK 2,02,698

562 Vetle Aasland (91) Ullensaker/Kisa IL DNF 

Plassering Totalt
537 Andreas Roth Ullensaker/Kisa IL 1,51,171

343 Emil Oustad Ren-Eng, FIK 1,51,322

13 Elias Ottosen Askim IF 1,53,463

561 Vegard Løberg Gjelsvik Ullensaker/Kisa IL 1,54,264

79 Johannes Alnes Bækkelagets SK 1,55,285

94 Sindre Løchting FIK Orion 1,55,996

650 Magnus Lindahl Nesbyen IL 1,56,157

534 Torsten Bergh Moss Tønsberg Friidrettsklubb 1,58,688

342 Einar Furulund Ren-Eng, FIK 2,00,119

576 Fredrik Finstad Vidar, Sportsklubben 2,00,1910

122 Edvard Vasdal Herkules Friidrett 2,00,3611

489 Eivind Drabløs Tyrving IL 2,00,8912

566 Åsmund Wennemo Ullensaker/Kisa IL 2,01,3813

344 Vegard Ølstad Ren-Eng, FIK 2,02,6914

539 Bjørnar Drtina Bjørnstad Ullensaker/Kisa IL 2,04,4915

562 Vetle Aasland Ullensaker/Kisa IL DNF 

MS Diskos
  

474 Thomas Rosvold (67) Tjalve IK 45,121
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MS Kule
  

474 Thomas Rosvold (67) Tjalve IK 13,181

12,70 12,76 12,66 12,94 13,18 12,85
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